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Учебный план для 1-4-х классов начального общего образования 

МАОУ «Лицей  102 г. Челябинска» 

 

Учебный план начального общего образования МАОУ «Лицей № 102 

г. Челябинска» является частью образовательной программы начального общего 

образования.  

Учебный план 1-4-х классов формируется в соответствии нормативными 

документами: 

• Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

г № 273 (с изменениями и дополнениями, в т. ч. от 04.08.2023 N 479-ФЗ); 

• приказ Министерства просвещений Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

• приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009г. № 373 "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" (в редакции приказа № 712 от 11.12.2020); 

• приказ Министерства просвещений Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 

372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

• письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 25.05.2023 г. 

№ 5472 «Об особенностях преподавании учебных предметов по образовательным 

программам в соответствии с обновленными ФОП НОО, ООО, и СОО в 2023-2024 

учебном году»; 

• письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 25.05.2023 г. 

№ 5471 «Об организации образовательной деятельности на уровне начального общего 

образования в общеобразовательных организациях Челябинской области в соответствии с 

ФГОС НОО и ФОП НОО в 2023-2024 учебном году»; 

 

Учебный план предусматривает 4-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования. Учебный план состоит их 

двух частей: 

1) обязательная часть; 

2) часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана МАОУ «Лицей № 102 г. 

Челябинска» отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=453386#l2


Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

образовательных предметных областей и учебных предметов для реализации на уровне 

начального общего образования. 

В учебный план МАОУ «Лицей № 102 г. Челябинска» входят следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы: 

- Русский язык и литературное чтение (Русский язык, Литературное чтение); 

- Родной язык и литературное чтение на родном языке (Русский родной язык, 

Литературное чтение на родном (русском) языке; 

- Иностранный язык (Иностранный язык); 

- Математика и информатика (Математика); 

- Обществознание и естествознание (Окружающий мир); 

- Основы религиозных культур и светской этики (Основы религиозных культур и 

светской этики) 

- Искусство (Музыка, ИЗО); 

- Технология (Технология); 

- Физическая культура (Физическая культура). 

С целью реализации прав обучающихся третьих классов на изучение предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  на изучение предмета 

«Родной язык (русский)» выделен 1 час в 3 классе.  

В 4-х классах реализуется 2 урока  физической культуры, 3-й час реализуется в 

рамках внеурочной деятельности. 

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

с 4 класса по выбору родителей (законных представителей) обучающихся изучается 

один из модулей «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 

Принятие решения о выборе определенного модуля без согласия родителей 

(законных представителей) не допускается.  

При проведении занятий по учебному предмету «Английский язык» (во 2–4-х 

классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Образовательное учреждение МАОУ «Лицей № 102 г. Челябинска» работает в 

режиме 5-дневной учебной недели. При этом предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка не превышает максимальную учебную нагрузку, определенную СанПиН.  

Продолжительность учебного года в 1 классе составляет – 33 учебные недели; 2-4 классы 

– 34 учебные недели. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока 

по 35 минут каждый; январь – май по 4 урока по 40 минут каждый); 

 организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 



 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III 

классах 1,5 ч, в IV классе – 2 часа. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МАОУ «Лицей № 102 г. Челябинска» выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года при 5-дневной учебной неделе 

составляет 3039 часов. 

Промежуточная аттестация для обучающихся 1-4 классов проводится в формах: 

1 класс: 

русский язык (списывание с грамматическим заданием); 

математика (стандартизированная контрольная работа) 

2 класс: 

литературное чтение (комплексная контрольная работа); 

русский язык (диктант с грамматическим заданием); 

математика (стандартизированная контрольная работа). 

3 класс: 

литературное чтение  (комплексная контрольная работа); 

русский язык (диктант с грамматическим заданием); 

математика (стандартизированная контрольная работа); 

4 класс: 

литературное чтение (комплексная контрольная работа); 

русский язык (диктант с грамматическим заданием); 

математика (стандартизированная контрольная работа); 

окружающий мир (письменные ответы на вопросы теста); 

основы религиозных культур и светской этики (письменные ответы на вопросы 

теста). 

По всем остальным предметам учебного плана: литературное чтение (1 класс), 

иностранный язык (2-4 классы), окружающий мир (1-4 классы), музыка (1-4 классы), ИЗО 

(1-4 классы), технология (1-4 классы), физическая культура (1-4 классы), промежуточная 

аттестация проводится по результатам текущего контроля как среднее арифметическое 

отметок успеваемости по четвертям. Фиксация результатов промежуточной аттестации 

обучающихся 1-х классов по всем предметам учебного плана, 4-х классов по предмету 

«Основы религиозных культур и светской этики» осуществляется по системе «освоил/ не 

освоил». 

Оценочные (контрольно-измерительные) материалы для проведения 

промежуточной аттестации рассматриваются на заседаниях методических объединений, 

являются частью основной образовательной программы и утверждаются в составе 

реализуемых основных общеобразовательных программ. 

При проведении промежуточной аттестации педагоги могут использовать только те 

оценочные (контрольно-измерительные) материалы, перечень и содержание которых 

утверждено в составе реализуемых основных общеобразовательных программ. 



Промежуточная аттестация обучающихся с ОВЗ (в том числе детей-инвалидов) 

проводится по результатам текущего контроля как среднее арифметическое отметок 

успеваемости по четвертям. 

Отметки, полученные в ходе промежуточной аттестации, заносятся в классный 

журнал. 

Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на Педагогическом совете и 

служат основанием для принятия решения о переводе в следующий класс обучающихся 1-

4 классов. 
В начальной школе реализуется две образовательные программы: «Начальная 

школа XXI века» (под редакцией Н.Ф. Виноградовой) и «Школа России». Данные 

программы соответствуют действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, реализуют основные принципы Концепции структуры и содержания 

начального общего образования. 

 

 

Реализация программ начального общего образования   

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Программы Классы 

 

Количество 

классов 

Наименование 

классов 

«Начальная школа 

 XXI  века» 

1 - - 

2 2 2в, 2г 

3 2 3а, 3б  

4 2 4в,4г 

«Школа России» 

1 2 1а,1б,1в,1г 

2 2 2а, 2б 

3 2 3в, 3г 

4 2 4а,4б 

Итого:  16 классов  

 



Годовой учебный план для I-IV классов 

ФГОС 2021, 1-2 класс  

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

Количество часов в год 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык Английский язык 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика Математика 

 
132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
33 34 34 0 101 

 Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФГОС, 2009 3-4 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

Количество часов в год 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 136 136 170 574 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Родной язык и  

литературное 

чтение на родном 

языке 

Русский родной 

язык 
  34  34 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

 34   34 

Иностранный 

язык Английский язык 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика Математика 

 
132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 102 102 68 371 

Итого: 660 782 782 782 3006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 33 0 0 0 33 

 Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
693 782 782 782 3039 



 

Недельный учебный план для I-IV классов 

ФГОС 2021, 1-2 класс  

 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

I 

 

II 

 

III 

 

IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  4 4 

 

4 

 

4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

 

2 

 

8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

– 

 

– 

 

– 

 

1 

 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

 ИТОГО 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура 
 1 1 1 0 

 

3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  21 23 23 23 90 



ФГОС, 2009 3-4 классы 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

I 

 
II 

 
III 

 
IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4 4 4 5 17 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Родной язык и  

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной 

язык 
  1  1 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

 1   1 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  4 4 

 

4 

 

4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

 

2 

 

8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

– 

 

– 

 

– 

 

1 
1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 2 11 

 ИТОГО 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 1 0 0 0 

 

1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  21 23 23 23 90 



 

Учебный план для 1-х классов 
2023 – 2024 учебный год 

 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Классы (количество часов в неделю) 

 

1 А 1 Б 

 

1 В 1 Г 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

 

5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 

Иностранный язык  Английский язык - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

Искусство Музыка 
 

1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 

 

1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 

Итого: обязательная общая учебная 

нагрузка 
21 

 

21 21 21 

 



Учебный план для 2-х классов 
2023 - 2024  учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Классы (количество часов в неделю) 

 

2 А 2 Б 

 

2 В 

 
2Г 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 

Иностранный язык  Английский язык 2/2 2/2 2/2 

 

2/2 

 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 

 

4 

 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

 

2 

 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

Искусство Музыка 
 

1 1 1 
 

1 
 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

 

1 

 

Технология Технология 

 

1 1 1 

 

1 

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 

Итого: обязательная общая учебная 

нагрузка 
23  23 23 23 

 



Учебный план для 3-х классов 
2023 - 2024  учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Классы (количество часов в неделю) 

3 А 3Б 3 В 3Г 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Русский родной 

язык 

1 1 1 1 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

    

Иностранный язык  Английский язык 2/2 2/2 2/2 2/2 

Математика и 
информатика 

Математика 
 

4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

    

Искусство Музыка 

 

1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 

 

1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 

Итого: обязательная общая учебная 

нагрузка 
23  23 23 23 

 



Учебный план для 4-х классов 
2023 - 2024  учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Классы (количество часов в неделю) 

 

4 А 4 Б 4 В 4Г 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Русский родной 

язык 

    

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

    

Иностранный язык  Английский язык 2/2 2/2 2/2 2/2 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 1 1 

Искусство Музыка 

 

1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 

 

1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого: обязательная общая учебная 

нагрузка 
23 23 23 23 

 

 


