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1.Планируемые результаты освоения учебного курса 

1.1 Планируемые личностные результаты 

-формирование ответственного отношения к учению, готовности и спо-

собности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе моти-

вации к обучению и познанию; 

-формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

-формирование осознанного, уважительного и доброжелательного от-

ношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готов-

ности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаи-

мопонимания; 

-развитие морального сознания и компетентности в решении мораль-

ных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных 

чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения 

к собственным поступкам; 

-формирование коммуникативной компетентности в общении и со-

трудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, 

творческой деятельности. 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета отра-

жают:  

• уважение к своему народу, гордости за свой край, свою Родину;  

• сформированность мировоззрения, соответствующего современно-

му уровню развития науки и общественной практики, основанного на диало-

ге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание сво-

его места в поликультурном мире;  

• сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соот-

ветствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского обще-

ства; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответствен-

ной деятельности;  

• толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готов-

ность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаи-

мопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения;  

• навыки сотрудничества со сверстниками, взрослыми в образова-

тельной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности;  

• готовность и способность к образованию, в том числе самообразо-

ванию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной дея-

тельности;  

• эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, общественных отношений;  

• осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельно-

сти как возможности участия в решении личных, общественных проблем;  
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• сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности. 

I.2. Планируемые метапредметные результаты 

• умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и кор-

ректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для дости-

жения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях;  

• умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельно-

сти, эффективно разрешать конфликты; 

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и го-

товность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

• готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать инфор-

мацию, получаемую из различных источников;  

• умение использовать средства информационных и коммуникацион-

ных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организацион-

ных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, ги-

гиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информацион-

ной безопасности;  

• умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

• умение самостоятельно оценивать и принимать решения, опреде-

ляющие стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценно-

стей; 

• владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно из-

лагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;  

• владение навыками познавательной рефлексии как осознания со-

вершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и основа-

ний, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств 

их достижения.  

I.3. Планируемые предметные результаты  

• сформированность навыков коммуникативной, учебно-

исследовательской деятельности, критического мышления; 

• способность к инновационной, аналитической, творческой, интел-

лектуальной деятельности; 

• сформированность навыков проектной деятельности, а также само-

стоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при 

решении различных задач, используя знания нескольких учебных предметов 

и/или предметных областей; 



5 
 

• способность постановки цели и формулирования гипотезы исследо-

вания, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой инфор-

мации, структурирования аргументации результатов исследования на основе 

собранных данных, презентации результатов; 

• владение умением излагать результаты проектной работы на семи-

нарах, конференциях и т.п.; 

• сформированность понятий проект, проектирование; 

• владение знанием этапов проектной деятельности;  

• владение методами поиска и анализа научной информации.  
Общеучебные умения, навыки и способы деятельности.  
Учебная программа предусматривает формирование у учащихся об-

щеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и клю-
чевых компетенций. 

Логические общеучебные умения и навыки  
- Разностороннее рассмотрение объектов, выявление в них различ-
ных 

свойств и особенностей. 

- Выявление различий при сравнении объектов. 

- Установление существенных и несущественных

 свойств 
объектов(понятий).  

- Классификация объектов множества по некоторому основанию. Под-
ведение объектов под известные понятия.  

- Выделение в определении понятия рода и видовых признаков.  
-Установление необходимости или достаточности или необходимости и 

достаточности известного признака (условия) понятия.  
- Определение причинно-следственной зависимости. 

- Подбор примеров, иллюстрирующих общее правило (определение). 

- Приведение контрпримеров для неверных утверждений.  
- Формулирование выводов по результатам анализа. 

- Формулирование утверждения в форме условного предложения. 

- Формулирование утверждения, обратного данному. 

- Формулирование утверждения, противоположного данному. 

- Формулирование гипотезы. 

- Построение по правилу (формуле) пошаговой программы.  
- Построение плана-схемы изученного учебного раздела или темы. 

- Моделирование и построение эскизов будущего проекта. 

Умения планировать, контролировать и оценивать учебную работу 
- Четкое и правильное осознание цели своей работы. 

- Составление плана своей работы (достижения цели) 

- Контроль за соответствием выполняемой работы поставленной цели. 

- Контроль за правильностью результата работы 

- Оценка правильности выполнения задания  
- Самооценка уровня овладения учебным материалом.  

Умение работы с текстом 
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- Постановка вопросов к прочитанному тексту. 

- Подбор заголовков к абзацам (разделам)текста. 

- Формулирование главной мысли, содержащейся в тексте. 

- Разбивка текста на смысловые части. 

- Составление плана текста.  

Информационно-библиографические умения и навыки 
-Умение пользоваться предметным и именным указателями, оглавлени-
ями. 

- Нахождение в учебнике ответов к задачам. 

- Умение пользоваться терминологическими словарями 

- Умение пользоваться каталогами библиотеки.  
- Правильное библиографическое оформление цитат, выписок и спис-

ков литературы.  
Культура устной и письменной речи 
- Выступление с докладом на заданную тему 

- Рецензирование текста или выступления.  
- Составление характеристики географических объектов, исторических 

деятелей, литературных героев.  
- Описание рисунка или картины.  
- Передача своего впечатления от прослушанного музыкального произ-

ведения.  
- Составление конспекта прочитанного текста или прослушанного вы-

ступления, лекции, доклада.  
- Составление реферата на определенную тему по нескольким литера-

турным источникам.  
- Написание отзыва на прочитанный текст.  

Индивидуальный проект является кульминацией системы проектных ра-
бот и, в некотором смысле, всего обучения в школе. Индивидуальный проект 
покажет все те навыки, которыми овладел старшеклассник за все годы 
школьного обучения.  

По своей сути предмет является также и подготовкой к обучению в 
высших учебных заведениях. Достаточно часто ученики связывают тему сво-

его проекта с направлением, по которому собираются поступать. Таким обра-
зом, индивидуальный проект – это хорошая возможность прочувствовать вы-

бранную специальность еще до момента поступления, осознать правильность 
своего выбора и успеть переориентироваться в случае необходимости. Кроме 

того, при работе над проектом старшеклассник осваивает те необходимые 
навыки, которые в любом случае потребуются ему в институте и в его про-

фессиональной деятельности. 

Учащиеся учатся самостоятельно: 

-определять и формулировать задачу; 

-планировать свою работу; 

-обращаться за помощью к специалистам (иногда, к незнакомым); 

-искать необходимую информацию; 
-применять коммуникативные способности; 
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-организовывать работу других людей;  

-профессионально использовать ИКТ в процессе работы и для подготов-
ки презентации;  

-выступать с докладом; 

  -к нужному сроку доводить работу до запланированного результата. 

Планируемые результаты освоения выпускниками средней школы  

программы по индивидуальному проекту  

 Выпускник научится: 

   анализировать научное исследование по представленному описанию;  

 указать проблему, указать используемые способы и средства проведе-

ния исследования, указать перечень полученных научных результатов;    
 по представленному описанию несложного эксперимента выделить 

наблюдаемый эффект, предложить объяснение наблюдаемого явления 

(свойства), перечислить бытовые ситуации, где наблюдается подобное 

явление, указать ситуации, где данная закономерность (или закон) ис-

пользуется для решения тех или иных человеческих нужд, назвать тех-

нические изобретения, которые были сделаны с использованием зако-

на, проиллюстрированного в опыте;    
 формулировать вопросы познавательного характера по поводу объекта 

(явления, события), относящегося к той или иной области научного 

знания;   
 понимать смысл предлагаемых к обсуждению проблемных ситуаций, 

самостоятельно формулировать проблемный вопрос по предложенной 

проблемной ситуации;  

 отличать факты от суждений, мнений и оценок; -иметь опыт использо-

вания исследовательских методов – наблюдения, опытов, эксперимен-

тов (естественнонаучные методы); опросов, сравнительных описаний, 

интерпретации фактов (методы социальных и исторических наук); ме-

тодов исследования математических объектов (методы точных наук); 

формулировать перечень исследовательских процедур по схеме «Как 

бы я изучал данный объект (явление, событие); 
 планировать собственные действия по достижению конкретного ре-

зультата в текущей деятельности;    
 по представленному описанию реального проекта восстанавливать ло-

гику и последовательность реализации социального (инженерного, 

творческого, инновационного) проекта, а именно – реконструировать 

образ ситуации, которую меняли (преобразовывали) разработчики (ре-

ализаторы) проекта, выделить перечень решаемых задач, обо-

значить полученные продукты и описать возникшие социо-

культурные эффекты;  
 оценивать ситуацию в классе, в школе, другой социальной группе, с 

точки зрения её сильных и слабых сторон; формулировать взвешенные 

предложения по локальному улучшению ситуации;    
 осознанно выбрать тип профильного обучения в старшей школе;  
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 задумывать, планировать и реализовывать проект социальной и иной 

направленности с оценкой необходимых ресурсов для его реализации и 

возможных рисков. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 реконструировать текст параграфа учебника как результата ранее про-

веденного научного исследования – выделить познавательный (иссле-

довательский) вопрос, на который отвечает параграф учебника, пере-

числить исследовательские процедуры, при помощи которых были по-

лучены знания, представленные в параграфе, самостоятельно провести 

демонстрационные эксперименты (в случае естественнонаучного ис-

следования), подтверждающие справедливость представленных выво-

дов; 

 проводить собственное исследование, а именно – самостоятельно 

определить цель исследования; при исследовании, опирающемся на 

теоретические положения – сформулировать гипотезу исследования; 

спланировать этапы исследовательской работы и выбрать необходи-

мый инструментарий; оформить результаты; представить результаты 

исследования в обобщенном и структурированном виде широкому кру-

гу заинтересованных лиц для обсуждения и возможного дальнейшего 

практического использования;    
 использовать методы математического моделирования при исследова-

нии жизненных явлений.  
 осмысленно читать публицистические и иные тексты, касающиеся 

проблем социально- экономического развития территории (например, 

той, где живет учащийся), выделять проблемы, формулировать идеи и 

предложения по их решению, с оценкой их возможных последствий; 
 оценивать ситуацию собственной жизни в контексте социо – культур-

ных обстоятельств,   предлагать варианты по улучшению ситуации;    

 ставить задачи по собственному саморазвитию и самосовершенствова-

нию, 

  сформировать план развития того или иного собственного качества. 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

1. Введение – 5 часов 

Понятие «индивидуальный проект», проектная деятельность, проектная 

культура. Типология проектов: волонтерские, социальной направленности,  

бизнес-планы, исследовательские. Проекты в современном мире проектиро-
вания. Цели, задачи проектирования в современном мире, проблемы. Науч-
ные школы. Методология и технология проектной деятельности. 
 

2. Этапы проектной (исследовательской) деятельности – 12 часов 
Инициализация  проекта.  Конструирование  темы  и  проблемы  проек-
та.  
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Проектный замысел. Критерии без отметочной самооценки и оценки продук-
тов проекта. Критерии оценки работы. Презентация и защита замыслов про-
ектов. Методические рекомендации по написанию и оформлению проектов. 
Структура проекта.  

Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюде-

ние, сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как на эм-
пирическом, так и на теоретическом уровне исследования (абстрагирование, 
анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); методы теоре-

тического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному идр.).  

Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки 
чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия.  

Логика действий и последовательность шагов при планировании инди-
видуального проекта. Картирование личностно-ресурсной карты. Базовые 

процессы разработки проекта и работы, выполняемые в рамках этих процес-
сов. Расчет календарного графика проектной деятельности. Эскизы и модели, 

макеты проектов, оформлением курсовых работ. Коммуникативные барьеры 
при публичной защите результатов проекта, курсовых работ. Главные пред-

посылки успеха публичного выступления. Применение информационных 
технологий в проекте. Научные документы и издания. Организация работы с 

научной литературой. Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализи-
рованные словари, справочники, библиографические издания, периодическая 
печать и др. Методика работы в музеях, архивах. Применение информаци-

онных технологий в исследовании проектной деятельности. Работа в се-
ти Интернет.  

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка 
данных исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. 
Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сно-
сок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов.  

3. Организация и проведение проектной (исследовательской)  
деятельности – 13 часов.  

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта. Мони-
торинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии кон-
троля. Компьютерная обработка данных исследования, проекта. Управление 
завершением проекта. Корректирование критериев оценки продуктов проекта 
и защиты проекта.  

 Консультирование по проблемам проектной деятельности, по уста-

новке и разработке поставленных перед собой учеником задач, по содержа-

нию и выводам, по продуктам проекта, по оформлению бумажного варианта 

проектов. 

4. Инициализация проекта - 22 часов  

Постановка целей и задач. Планирование. Презентация и защита замыс-
лов проектов (исследовательских) работ.  

Социальный проект. Социальная сфера. Социальная стратифика-

ция. 

Целевая группа проекта и ее потребности.  
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Способы обоснования желаемой ситуации (ситуации должного): техни-
ки работы со СМИ, законодательными актами и нормативными документа-
ми, изучения общественного мнения.  

Анализ реальной ситуации как частный случай сравнительного анализа. 
Определение ключевой проблемы проекта. Анализ проблемы: техника  

построения дерева проблем.  

Ожидаемые результаты проекта и способы их оценки. Понятие и ис-
пользование показателей. Документирование результатов. Приемы обосно-
вания устойчивости проекта. Планирование. Виды планирования. Определе-
ние точек контроля. Планирование ресурсов, составление сметы проекта. 
Принципы построения работы по привлечению общественного внимания, 
стимулирования интереса и созданию положительного образа проекта.  

Компьютерная обработка данных исследования. Библиогра-

фия,  

справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллю-
стрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и система-
тизация материалов  

5. Результаты проектной деятельности – 6 часов  

Публичная защита результатов проектной деятельности. Рефлексия про-
ектной деятельности. Индивидуальный прогресс в компетенциях. Экспертиза 
действий и движения в проекте. Индивидуальный прогресс. Стандартизация 
и сертификация. Защита интересов проектантов.  

Основные положения Государственной системы стандартизации Рос-
сийской Федерации и её правовые основы, установленные законами РФ «О 
стандартизации» и «О защите прав потребителей», Государственная система 
стандартизации. Документы в области стандартизации. Сертификат соответ-
ствия. Патентное право в России. 

6. Управление завершением проекта – 4 часа  

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта. Мони-

торинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии кон-
троля. Компьютерная обработка данных исследования, проекта. Управление 

завершением проекта. Корректирование критериев оценки продуктов проекта 
и защиты проекта.  

Консультирование по проблемам проектной деятельности, по установке 
и разработке поставленных перед собой учеником задач, по содержанию и 
выводам, по продуктам проекта, по оформлению бумажного варианта проек-
тов  

7. Защита результатов проектной деятельности – 8 часов  

Публичная защита результатов проектной деятельности. Рефлексия про-
ектной деятельности. Индивидуальный прогресс в компетенциях. Экспертиза 
действий и движения в проекте.  
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Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых 

на освоение каждой темы 
 

№ 

темы 

Название темы Количество 

часов 

Из них на практиче-

ские работы 

1 Введение 9 1 

2 Этапы проектной (исследовательской) 

деятельности 

13 4 

3 Организация и проведение проектной 

(исследовательской) деятельности. 

Инициализация проекта 

30 10 

4 Управление завершением проекта 8 0 

5 Результаты проектной деятельности и 

их защита 

6 2 

6 Резервное время 2  

Всего часов 68 17 
 

Рабочая программа составлена на основе следующих материалов: 

 Спиридонова Л.Е., Маркова О.В., Стацунова В.М. От учебного задания к иссле-

дованию и проекту. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Фора-Принт, 2018. – 86 с. 

(Электронное приложение к пособию; 

 Лебедева О.В., Гребенев И.В. Организация исследовательской деятельности 

учащихся при изучении предметов естественнонаучного цикла: Учебно-методическое по-

собие. Нижний Новгород, 2014. – 219 с.; 

 Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся.  Практиче-

ское пособие для работников общеобразовательных учреждений. М.: АРКТИ, 2014.; 

  «Основы проектной деятельности.5-9 классы», под редакцией  Голуб Г.Б., Пе-

релыгиной Е.А., Чураковой О.В - Самара:  2010.); 

Индивидуальный проект. 10-11 классы : учеб. Пособие для общеобразоват. Организаций / 

⌠М.В.Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак⌡. – 2-е изд. – М. : Просвещение, 

2020. – 159 с. – (Профильная школа).  

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение рабочей програм-

мы: 

Литература:  

 Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся: Практиче-

ское пособие для работников общеобразовательных учреждений. – М.: АРКТИ, 2007. – 80 

с. 

 Сергеева В.П. Проектно – организаторская компетентность учителя в воспита-

тельной деятельности. М. 2005. 

 Метод учебных проектов: Методическое пособие М. 2006. 

Цифровые образовательные ресурсы:  

 Электронная библиотека www.booksgid.com 

 Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность 

www.school.edu.ru/default.asp-  

 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.http://school-

collection.edu.ru  

 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(ФЦИОР).http://fcior.edu.ru/  

 Информационно-коммуникационные технологии в образовании 

.http://www.ict.edu.ru  
 

http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.booksgid.com
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.school.edu.ru%2Fdefault.asp
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fschool-collection.edu.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fschool-collection.edu.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Ffcior.edu.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.ict.edu.ru

