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Описание основных образовательных программ, реализуемых в МАОУ 

«Лицей №102 г. Челябинска» 

В МАОУ "Лицей №102 г. Челябинска" реализуются основные общеобразовательные 

программы начального общего, основного общего образования и среднего общего образо-

вания, разрабатываемые в соответствии с федеральными государственными образователь-

ными стандартами (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) и федеральными основными 

образовательными программами. 

 
№ Название основной 

образовательной 

программы 

Норматив-

ный срок 

освоения 

Описание основной образовательной про-

граммы 

1. Основная образова-

тельная программа 

начального общего 

образования МАОУ 

«Лицей №102 г. Че-

лябинска» (утвер-

ждена в новой редак-

ции 31.08.2023 г.)  

4 года Основная образовательная программа началь-

ного общего образования МАОУ «Лицей №102 г. 

Челябинска» разработана в соответствии с Феде-

ральным законом РФ №273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 (в редакции 

от 04.08.2023 №479 – ФЗ); приказом Министерства 

образования и науки  РФ от  06.10.2009 №373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в редакции при-

каза № 712 от 11.12.2020), приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№372 ««Об утверждении федеральной образова-

тельной программы начального общего образова-

ния». 

Цель реализации основной образовательной 

программы начального общего образования МАОУ 

«Лицей №102 г. Челябинска» – обеспечение выпол-

нения требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего об-

разования, в том числе направленных на реализа-

цию национальных, региональных и этнокультур-

ных особенностей, обеспечение реализации консти-

туционного права каждого гражданина Российской 

Федерации на получение качественного образова-

ния, включающего обучение, развитие и воспитание 

каждого обучающегося; развитие единого образова-

тельного пространства Российской Федерации на 

основе общих принципов формирования содержа-

ния обучения и воспитания, организации образова-

тельного процесса; организация образовательного 

процесса с учётом целей, содержания и планируе-

мых результатов начального общего образования, 

отражённых в ФГОС НОО; создание условий для 

свободного развития каждого обучающегося с учё-

том его потребностей, возможностей и стремления 

к самореализации; организация деятельности педа-

гогического коллектива по созданию индивидуаль-

ных программ и учебных планов для одарённых, 

успешных обучающихся и (или) для детей социаль-

ных групп, нуждающихся в особом внимании и под-

держке. Структура I. Целевой раздел: а) пояснитель-

ная записка б) планируемые результаты освоения 



обучающимися основной образовательной про-

граммы начального общего образования; в) система 

оценки достижения планируемых результатов осво-

ения ООП НОО; 

II. Содержательный раздел: а) рабочие программы 

отдельных учебных предметов, курсов и курсов 

внеурочной деятельности; программы по предмет-

ным областям:Русский язык и литературное чтение 

(русский язык (федеральная рабочая программа), 

литературное чтение (федеральная рабочая про-

грамма); 

 Родной язык и литературное чтение на род-

ном языке (русский родной язык, литератур-

ное чтение на родном (русском) языке; 

 Иностранный язык (английский язык) 

 Математика и информатика (математика); 

 Обществознание и естествознание (окружа-

ющий мир (федеральная рабочая про-

грамма); 

 Основы религиозных культур и светской 

этики: 

 Учебный модуль «Основы православной куль-

туры»; 

 Учебный модуль «Основы иудейской куль-

туры»; 

 Учебный модуль «Основы буддийской куль-

туры»; 

 Учебный модуль «Основы исламской куль-

туры»; 

 Учебный модуль «Основы религиозных куль-

тур народов России»; 

 Учебный модуль «Основы светской этики»; 

 Искусство (изобразительное искусство, му-

зыка); 

 Технология (технология); 

 Физическая культура (физическая куль-

тура); 

б) программа формирования УУД у обучающихся 

на уровне НОО; в) рабочая программа воспитания; 

г) Программа формирования экологической куль-

туры, здорового и безопасного образа жизни; д) 

Программа коррекционной работы 

III. Организационный раздел: 

а) учебный план начального общего образования; 

б) план внеурочной деятельности; 

в) календарный учебный график; 

г) календарный план воспитательной работы; 

д) система условий реализации ООП НОО: кадро-

вые; психолого-педагогические; финансовые; мате-

риально-технические; информационно-методиче-

ские. 

При разработке Программы предусмотрено непо-

средственное применение при реализации обяза-

тельной части ООП НОО федеральных рабочих 

программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Окружающий мир». 

Содержание и планируемые результаты Про-

граммы не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов ФОП НОО. Программа 

является основным документом, регламентирую-

щим образовательный процесс на уровне НОО в 



единстве урочной и внеурочной деятельности при 

учете установленного ФГОС соотношения обяза-

тельной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

2 Основная образова-

тельная программа 

начального общего 

образования МАОУ 

«Лицей №102 г. Че-

лябинска» (утвер-

ждена в новой редак-

ции 31.08.2023 г.) 

4 года Основная образовательная программа началь-

ного общего образования МАОУ «Лицей №102 г. 

Челябинска» разработана в соответствии с Феде-

ральным законом РФ №273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 (в редакции 

от 04.08.2023 №479 – ФЗ); с приказом Министер-

ством просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; приказом Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №372 ««Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего об-

разования». 

Цели реализации основной образовательной 

программы начального общего образования: 

1. Обеспечение реализации конституционного 

права каждого гражданина РФ, достигшего воз-

раста 6,5—7 лет, на получение качественного обра-

зования, включающего обучение, развитие и воспи-

тание каждого обучающегося;  

2. развитие единого образовательного про-

странства Российской Федерации на основе общих 

принципов формирования содержания обучения и 

воспитания, организации образовательного про-

цесса; 

3. организация учебного процесса с учётом це-

лей, содержания и планируемых результатов 

начального общего образования, отражённых в об-

новленном ФГОС НОО в том числе направленных 

на реализацию национальных, региональных и эт-

нокультурных особенностей; 

4.  создание условий для свободного развития 

каждого младшего школьника с учётом его потреб-

ностей, возможностей и стремления к самореализа-

ции;  

5. становление и развитие социально активной 

личности обучающихся со сформированной рос-

сийской гражданской идентичностью, ценност-

ными установками и социально значимыми каче-

ствами, готовой к познанию, обучению и самораз-

витию; 

6.  овладение обучающимися базовыми логи-

ческими и начальными исследовательскими дей-

ствиями, умением работать с информацией, универ-

сальными навыками общения и совместной дея-

тельности, способностью к саморегуляции и само-

контролю;  

7. достижение обучающимися предметных ре-

зультатов и обретение опыта по получению нового 

знания, его преобразованию и применению в учеб-

ных ситуациях и реальных жизненных условиях в 

процессе изучения учебных предметов с учетом 

специфики предметных областей, к которым они 

относятся; 

8. возможность для коллектива школы про-

явить своё педагогическое мастерство, обогатить 



опыт деятельности, активно участвовать в создании 

и утверждении традиций детского коллектива. 

9. организация деятельности педагогического 

коллектива по созданию индивидуальных про-

грамм и учебных планов для одарённых, успешных 

обучающихся и (или) для детей социальных групп, 

нуждающихся в особом внимании и поддержке. 

Структура. I. Целевой раздел: а) пояснительная за-

писка; б) планируемые результаты освоения обуча-

ющимися основной образовательной программы 

начального общего образования; в) система оценки 

достижения планируемых результатов освоения 

ООП НОО. 

II. Содержательный раздел: а) рабочие программы 

учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеуроч-

ной деятельности), учебных модулей; программы по 

предметным областям: 

 Русский язык и литературное чтение (рус-

ский язык, литературное чтение); 

- Родной язык и литературное чтение на род-

ном языке (Русский родной язык, Литера-

турное чтение на родном (русском) языке; 

 Иностранный язык (английский язык) 

 Математика и информатика (математика); 

 Обществознание и естествознание (окружа-

ющий мир); 

 Основы религиозных культур и светской 

этики: 

 Учебный модуль «Основы православной куль-

туры»; 

 Учебный модуль «Основы иудейской куль-

туры»; 

 Учебный модуль «Основы буддийской куль-

туры»; 

 Учебный модуль «Основы исламской куль-

туры»; 

 Учебный модуль «Основы религиозных куль-

тур народов России»; 

 Учебный модуль «Основы светской этики»; 

 Искусство (изобразительное искусство, му-

зыка); 

 Технология (технология); 

 Физическая культура (физическая куль-

тура); 

б) программа формирования УУД у обучающихся 

на уровне НОО; в) рабочая программа воспитания; 

III. Организационный раздел: а) учебный план 

начального общего образования; б) план внеуроч-

ной деятельности; в) календарный учебный график; 

г) календарный план воспитательной работы; д) ха-

рактеристика условий реализации ООП НОО: кад-

ровые; психолого-педагогические; финансовые; ма-

териально-технические; информационно-методиче-

ские. При разработке Программы предусмотрено 

непосредственное применение при реализации обя-

зательной части ООП НОО федеральных рабочих 

программ по всем учебным предметам, предусмот-

ренным федеральным учебным планом НОО. Со-

держание и планируемые результаты Программы не 

ниже соответствующих содержания и планируемых 



результатов ФОП НОО. Программа является основ-

ным документом, регламентирующим образова-

тельный процесс на уровне НОО в единстве уроч-

ной и внеурочной деятельности при учете установ-

ленного ФГОС соотношения обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

3 Основная образова-

тельная программа 

основного общего 

образования МАОУ 

«Лицей №102 г. Че-

лябинска» (утвер-

ждена в новой редак-

ции 31.08.2023 г.) 

5 лет Основная образовательная программа основ-

ного общего образования МАОУ «Лицей №102 г. 

Челябинска» разработана в соответствие с №273 – 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции от 24.09.2022 №371 – ФЗ); приказом Мин-

просвещения России от 17.12.2010 №1897 (в ред. от 

08.11.2022 №955) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования», приказа Минпросве-

щения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основ-

ного общего образования». 

Основная образовательная программа основ-

ного общего образования МАОУ «Лицей № 102 г. 

Челябинска») определяет цели, задачи, планируе-

мые результаты, содержание и организацию образо-

вательной деятельности на уровне основного об-

щего образования и направлена на формирование 

общей культуры, духовно-нравственное, граждан-

ское, социальное, личностное и интеллектуальное 

развитие, саморазвитие и самосовершенствование 

обучающихся, обеспечивающие их социальную 

успешность, развитие творческих способностей, со-

хранение и укрепление здоровья. Образовательная 

программа включает три раздела: целевой, содержа-

тельный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, 

задачи и планируемые результаты реализации Об-

разовательной программы, а также способы опреде-

ления достижения этих целей и результатов. 

Содержательный раздел определяет общее содержа-

ние основного общего образования и включает об-

разовательные программы, ориентированные на до-

стижение личностных, предметных и метапредмет-

ных результатов.  

Организационный раздел устанавливает общие 

рамки организации образовательного процесса, а 

также механизм реализации компонентов основной 

образовательной программы, и включает в себя: 

учебный план основного общего образования; ка-

лендарный учебный график; план внеурочной дея-

тельности; календарный план воспитательной ра-

боты; систему условий реализации Образователь-

ной программы. 

Целями реализации Образовательной про-

граммы Лицея являются: обеспечение планируемых 

результатов по достижению выпускником основной 

школы целевых установок, знаний, умений, навы-

ков, компетенций и компетентностей, определяе-

мых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможно-

стями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и 



состояния здоровья; становление и развитие лично-

сти в ее индивидуальности, самобытности, уникаль-

ности, неповторимости. 
4 Основная образова-

тельная программа 

основного общего 

образования МАОУ 

«Лицей №102 г. Че-

лябинска» (утвер-

ждена в новой редак-

ции 31.08.2023 г.) 

5 лет Основная образовательная программа основ-

ного общего образования МАОУ «Лицей №102 г. 

Челябинска» разработана в соответствие с №273 – 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции от 24.09.2022 №371 – ФЗ); приказом Мин-

просвещения России от 31.05.2021 №287 (в ред. от 

18.07.2022 №568) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования», приказа Минпросве-

щения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основ-

ного общего образования». Основная образователь-

ная программа основного общего образования 

МАОУ «Лицей №102 г. Челябинска» включает три 

раздела: целевой, содержательный, организацион-

ный. ООП ООО является основным документом, 

определяющим содержание общего образования, а 

также регламентирующим образовательную дея-

тельность организации в единстве урочной и вне-

урочной деятельности при учете установленного 

ФГОС ООО соотношения обязательной части про-

граммы и части, формируемой участниками образо-

вательных отношений. 

Содержание основной образовательной про-

граммы основного общего образования МАОУ «Ли-

цей №102 г. Челябинска» представлено учебно-ме-

тодической документацией (учебный план, кален-

дарный учебный график, рабочие программы учеб-

ных предметов, курсов, дисциплин (модулей), рабо-

чая программа воспитания, календарный план вос-

питательной работы, план внеурочной деятельно-

сти), определяющей единые для Российской Феде-

рации базовые объём и содержание образования 

уровня основного общего образования, планируе-

мые результаты освоения образовательной про-

граммы. 

Целями реализации ООП ООО являются: ор-

ганизация учебного процесса с учётом целей, содер-

жания и планируемых результатов основного об-

щего образования, отражённых в ФГОС ООО; со-

здание условий для становления и формирования 

личности обучающегося; организация деятельности 

педагогического коллектива по созданию индиви-

дуальных программ и учебных планов для одарён-

ных, успешных обучающихся и (или) для обучаю-

щихся социальных групп, нуждающихся в особом 

внимании и поддержке. ООП ООО учитывает воз-

растные и психологические особенности обучаю-

щихся. Общий объём аудиторной работы обучаю-

щихся за пять учебных лет составляет не менее 5058 

академических часов и не более 5848 академических 

часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 

6-дневной учебной неделе, предусмотренными Ги-

гиеническими нормативами и Санитарно-эпидемио-

логическими требованиями. 

5 Основная образова-

тельная программа 

2 года Основная образовательная программа сред-

него общего образования МАОУ «Лицей №102 г. 



среднего общего об-

разования МАОУ 

«Лицей №102 г. Че-

лябинска» (утвер-

ждена в новой редак-

ции 31.08.2023 г.) 

Челябинска» разработана в соответствие с №273 – 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции от 24.09.2022 №371 – ФЗ); приказом Ми-

нистерства образования и науки  Российской Феде-

рации  от 17.05.2012 №413 (в ред. от 11.12.2020 

№712) «Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта среднего об-

щего образования», приказа Минпросвещения Рос-

сии от 18.05.2023 №371 «Об утверждении федераль-

ной образовательной программы среднего общего 

образования». Основная образовательная про-

грамма среднего общего образования МАОУ «Ли-

цей № 102 г. Челябинска» разработана в соответ-

ствии с требованиями федерального государствен-

ного образовательного стандарта среднего общего 

образования к структуре ООП СОО с учетом типа и 

вида образовательной организации, а также с уче-

том образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений. ООП 

СОО определяет цели, задачи, планируемые резуль-

таты, содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне среднего общего образова-

ния и направлена на формирование общей куль-

туры, духовно-нравственное, гражданское, социаль-

ное, личностное и интеллектуальное развитие, само-

развитие и самосовершенствование обучающихся. 

Целями реализации основной образовательной про-

граммы среднего общего образования являются: 

становление и развитие личности обучающегося в 

ее самобытности и уникальности, осознание соб-

ственной индивидуальности, появление жизненных 

планов, готовность к самоопределению; достиже-

ние выпускниками планируемых результатов: ком-

петенций и компетентностей, определяемых лич-

ностными, семейными, общественными, государ-

ственными потребностями и возможностями обуча-

ющегося старшего школьного возраста, индивиду-

альной образовательной траекторией его развития и 

состоянием здоровья. Основная образовательная 

программа среднего общего образования содержит 

три раздела: целевой, содержательный и организа-

ционный. 

Основная содержательная программа среднего 

общего образования содержит обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть в полном объеме 

выполняет требования ФГОС СОО и составляет 

60,0%, а часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений, – 40,0% от общего объема об-

разовательной программы среднего общего образо-

вания Общий объем аудиторной работы обучаю-

щихся за два учебных года составляет 2590 часов. В 

целях обеспечения индивидуальных потребностей, 

обучающихся в основной образовательной про-

грамме среднего общего образования, предусматри-

ваются учебные предметы, курсы, обеспечивающие 

различные интересы обучающихся, в том числе эт-

нокультурные; внеурочная деятельность. 

Организация образовательной деятельности по 

основным образовательным программам среднего 

общего образования основана на дифференциации 



содержания с учетом образовательных потребно-

стей и интересов обучающихся, обеспечивающих 

изучение учебных предметов всех предметных об-

ластей основной образовательной программы сред-

него общего образования на базовом и углубленном 

уровнях основной образовательной программы 

среднего общего образования. ООП СОО МАОУ 

«Лицей № 102 г. Челябинска» обеспечивает реали-

зацию учебных планов следующих профилей обуче-

ния: естественнонаучного, технологического, соци-

ально-экономического. 
6 Основная образова-

тельная программа 

среднего общего об-

разования МАОУ 

«Лицей №102 г. Че-

лябинска» (утвер-

ждена 31.08.2023 г.) 

2 года Основная образовательная программа среднего 

общего образования МАОУ «Лицей №102 г. Челя-

бинска» разработана в соответствие с №273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в редакции 

от 24.09.2022 №371 – ФЗ); приказом Министерства 

образования и науки  Российской Федерации  от 

17.05.2012 №413 (в ред. от 12.08.2022 №732) «Об 

утверждении федерального государственного обра-

зовательного стандарта среднего общего образова-

ния», приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 

№371 «Об утверждении федеральной образователь-

ной программы среднего общего образования». Ос-

новная образовательная программа среднего общего 

образования МАОУ «Лицей №102 г. Челябинска» яв-

ляется основным документом, определяющим содер-

жание общего образования, а также регламентирую-

щим образовательную деятельность организации в 

единстве урочной и внеурочной деятельности при 

учете установленного ФГОС СОО соотношения обя-

зательной части программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Образо-

вательная программа включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

Целями реализации ООП СОО являются: фор-

мирование российской гражданской идентичности 

обучающихся; воспитание и социализация обучаю-

щихся, их самоидентификация посредством лич-

ностно и общественно значимой деятельности, соци-

ального и гражданского становления; преемствен-

ность основных образовательных программ до-

школьного, начального общего, основного общего, 

среднего общего, профессионального образования; 

организация учебного процесса с учетом целей, со-

держания и планируемых результатов среднего об-

щего образования, отраженных в ФГОС СОО; фор-

мирование навыков самостоятельной учебной дея-

тельности обучающихся на основе индивидуализа-

ции и профессиональной ориентации содержания 

среднего общего образования; подготовка обучаю-

щегося к жизни в обществе, самостоятельному жиз-

ненному выбору, продолжению образования и 

началу профессиональной деятельности; организа-

ция деятельности педагогического коллектива по со-

зданию индивидуальных программ и учебных пла-

нов для одаренных, успешных обучающихся и (или) 

для обучающихся социальных групп, нуждающихся 

в особом внимании и поддержке. ООП СОО учиты-

вает возрастные и психологические особенности 

обучающихся. Общий объем аудиторной работы 



обучающихся за два учебных года составляет не ме-

нее 2170 часов и не более 2516 часов в соответствии 

с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке 6-дневной учебной не-

деле, предусмотренными Гигиеническими нормати-

вами и Санитарно-эпидемиологическими требовани-

ями. В целях обеспечения индивидуальных потреб-

ностей, обучающихся в основной образовательной 

программе среднего общего образования, преду-

сматриваются учебные предметы, курсы, обеспечи-

вающие различные интересы обучающихся, вне-

урочная деятельность. 
Организация образовательной деятельности по 

основным образовательным программам среднего 
общего образования основана на дифференциации 
содержания с учетом образовательных потребно-
стей и интересов обучающихся, обеспечивающих 
изучение учебных предметов всех предметных об-
ластей основной образовательной программы сред-
него общего образования на базовом и углубленном 
уровнях основной образовательной программы 
среднего общего образования. 

Основная образовательная программа среднего 
общего образования МАОУ «Лицей № 102 г. Челя-
бинска» обеспечивает реализацию учебных планов 
следующих профилей обучения: естественнонауч-
ного, технологического, социально-экономиче-
ского, универсального. 

7 Адаптированная ос-

новная образователь-

ная программа ос-

новного общего об-

разования МАОУ 

«Лицей №102 г. Че-

лябинска» (утвер-

ждена 31.08.2023 г.) 

5 лет Основная образовательная программа основ-

ного общего образования МАОУ «Лицей №102 г. 

Челябинска» разработана в соответствие с №273 – 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции от 24.09.2022 №371 – ФЗ); приказом Мин-

просвещения России от 31.05.2021 №287 (в ред. от 

18.07.2022 №568) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования», приказа Минпросве-

щения России от 24.11.2022 №1025 «Об утвержде-

нии федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обу-

чающихся с ограниченными возможностями здоро-

вья». Основная образовательная программа основ-

ного общего образования МАОУ «Лицей №102 г. 

Челябинска» включает три раздела: целевой, содер-

жательный, организационный. ООП ООО является 

основным документом, определяющим содержание 

общего образования, а также регламентирующим 

образовательную деятельность организации в един-

стве урочной и внеурочной деятельности при учете 

установленного ФГОС ООО соотношения обяза-

тельной части программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Адапти-

рованная основная общеобразовательная про-

грамма основного общего образования обучаю-

щихся с ограниченными возможностями здоровья 

отражает вариант конкретизации требований Феде-

рального государственного образовательного стан-

дарта основного общего образования, предъявляе-

мых в части образования обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья. Адаптированная 

основная общеобразовательная программа реали-



зуется с учетом особых образовательных потребно-

стей, обучающихся Лицея на основе федеральных 

учебных планов, которые обеспечивают освоение 

образовательной программы на основе индивидуа-

лизации ее содержания с учетом особенностей и об-

разовательных потребностей конкретного обучаю-

щегося. Адаптированная программа разраба-

тывается с учетом типологических особенностей, 

нозологических характеристик и особых образова-

тельных потребностей, обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья (в частности – за-

держка психического развития), что гарантирует до-

ступ обучающихся к получению качественного и 

доступного основного общего образования. Про-

грамма обеспечивает возможность реализации не-

прерывных коррекционно-развивающих процессов, 

в том числе через содержание образования. Адапти-

рованная программа при необходимости предпола-

гает создание индивидуальных учебных планов, для 

удовлетворения индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся.  Адаптированная про-

грамма учитывает запросы родителей (законных 

представителей) обучающегося: организация кур-

сов внеурочной деятельности, индивидуальные 

консультации и др.  

Целями реализации адаптированной основ-

ной общеобразовательной программы основного 

общего образования обучающихся с ЗПР являются: 

достижение выпускниками планируемых результа-

тов: знаний, умений, навыков, компетенций и ком-

петентностей, как академических, так и социальных 

(жизненных), определяемых личностными, семей-

ными, общественными, государственными потреб-

ностями и возможностями обучающегося с ЗПР, ин-

дивидуальными особенностями его развития и со-

стояния здоровья; становление и развитие личности 

обучающегося с ЗПР в ее самобытности, уникально-

сти, неповторимости. Общий объём аудиторной ра-

боты обучающихся за пять учебных лет составляет 

не менее 5058 академических часов и не более 5848 

академических часов в соответствии с требовани-

ями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами 

и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 


