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1. Inanupyemble pe3yabTaThbl 0CBOEHHUS Y4eOHOI 0 MpeaMeTa
(Muunocmmusle, memanpeomemusie, npeomemuble)

JIM9HOCTHBIE PE3YNIbTATHI H3yUCHHSI OCHOB 0€30MaCHOCTHU KU3HEACATEILHOCTH ONPEACTISIOTCS
c(hOPMHUPOBAHHOCTHIO y YUAIIUXCS KIFOYEBBIX TOHATUM, YOSIKICHUH, KAa4eCTB U IPUBBIYCK B 001aCTH
0€30MMaCHOCTH KU3HECSITEILHOCTH.

JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTAThI:

*  c(hOpPMHPOBAHHOCTh IIEJIOCTHOTO TMPEJACTaBICHHUS 00 OCHOBHBIX HAIPABJICHHUSIX OOCCIICUCHUS
HalMoHalnpHOM Oe3omacHocTu Pocculickoit ®denepanuu M OCHOBHBIX IPHOPUTETAX HALMOHAIBHOU
0e30MmacHOCTH (HAIMOHATIBLHOU 000POHE, TOCYIapCTBEHHOM 1 OOIIIECTBEHHON 0€301acHOCTH);

* BBIOOP HAIPABIICHUS CAMOCTOSITCILHOW TOJATOTOBKH B O0JIACTH O€30TIACHOCTH JKU3HEICATCIILHOCTH B
chepe Oynymeil mnpodecCHOHATBHOW JACATEIPHOCTH W B TIOBCEJHCBHOW IKM3HU C  y4ETOM
WHJIMBUIYIBHBIX BOBMOXXHOCTEHN U MOTPEOHOCTEH;

* chOpPMHUPOBAHHOCTH COBPEMEHHOTO YyPOBHS KYJIBTYphl 0€30MAaCHOCTH >KU3HEACSITEIBHOCTH,
CIOCOOCTBYIOIIEH CHIDKEHHIO OTPHUIIATETLHOTO BIIUSHUS YEIOBEYECKOTO (pakTopa Ha O€30MacHOCTH
JTUYHOCTH, 00IIIECTBA U TOCYIapPCTBA;

* OCO3HAHUE TEPPOpU3Ma U OSKCTPEMU3MA KaK COIUATBHBIX SBJIICHHH, MPEICTaBISIONINX CEPbEIHYIO
yIpo3y JIUYHOCTH, OOIIECTBY, TOCYJAPCTBY U HAllMOHAIBHOM 0€30M1aCHOCTH;

* cOpMHUPOBAHHOCTH HPABCTBEHHBIX MO3UIIMN W JIMYHBIX KaUeCTB, CIIOCOOCTBYIOIINX MPOTHUBOCTOSHHUIO
TEPPOPUCTUYECKON U IKCTPEMUCTCKOU UACOJTOTUH;

* cpopMHUPOBAHHOCTH OTPEOHOCTEH B COOTIOCHUN HOPM U TIPaBUJI 3JJ0POBOTO 00pa3a KU3HU;

* BBIPaOOTKA YCTOWYMBOTO HETAaTUBHOTO OTHOIICHUS K KypEHHUIO, VYIOTPEOJICHHIO AaJIKOTOJSI |
HapKOTHKOB;

* chopMHUpPOBAHHOCTh YOEKIECHHs B HEOOXOJUMOCTH OCBOCHHMS OCHOB MEIMIIMHCKUX 3HAHUA U
BBIPAOOTKH YMEHUN B OKa3aHUH MEPBOY MOMOIIM TPH HEOTIOKHBIX COCTOSTHUSAX;

* MoOpaJbHO-TICUXOJIOTHYECKass U (u3NYecKas IMOJArOTOBIEHHOCTh K YCIEHMIHON mpodeccuoHalIbHOM
JEeSITeIbHOCTH, B TOM YHUCJIE K BOGHHOM Ci1yk0€ B COBPEMEHHBIX YCIOBUSIX;

* BOCIIUTaHHWE MaTPUOTU3MA, YBAXEHHUS K HCTOPHUECKOMY U KyJIbTypHOMY mpouuiomy Poccum u eé
Boopyxénubim Cunam;

* BOCINUTaHME TNOTPEOHOCTH B TPaBOBOIl MOATOTOBKE U OCBOEHHUE OCHOBHBIX TOJIOKEHUH
3akoHoaarenbcTBa Poccuiickoit deneparuu B 061acTH 000POHBI TOCYIapCTBA, BOMHCKON 00S3aHHOCTH U
BOEHHOM CITYXObI rpak/iaH;

* YSCHEHHE 3HAUYEHUsA pPOJU TPakIAHCKONH OOOpOHBI B OONACTU 3alIUThl HACEIEHHUS] CTPaHbl OT
Ype3BhIYAHBIX CUTyalldii MUPHOTO M BOCHHOTO BPEMEHH U BBIPAOOTKA YOEKIEHHS] B HEOOXOIUMOCTH
OBJIAJICHUS] HABBIKAMH B 00JIACTH IPakIaHCKOI 0OOPOHBI.

MertanpeaMeTHble  pe3ylbTaThl  M3Yy4EHHS  OCHOB  0O€30MacHOCTH  JKM3HENESATEIbHOCTH
onpeaensoTcs cOPMUPOBAHHOCTHIO Y YUAIIUXCS COBPEMEHHOM CHCTEMBbI B3IJISI0B:

» Ha COOBITHS ¥ SBJICHUS, TPOMCXOISIINE B COBPEMEHHOM MHUpPE B MPUPOJHOW, TEXHOTCHHOW H
colManpHOM chepax oOUTaHUS, M UX BIMSHUE HA 0€30MaCHOCTD KU3HEACATEIbHOCTH YEJIOBEKa;

» Ha COCTOSIHHC 3aIUIIEHHOCTH XHU3HCHHO BaXKHBIX WHTEPECOB JIMYHOCTH, OOIIECTBA U TOCYIapCTBa B
Poccuiickoit denepariuy OT BHEIIHUX U BHYTPEHHUX YIPO3.

MeTtanpeaMeTHbIe pe3yJbTAThI:

* yMeHHE OOOCHOBAaHHO OOBSACHATH OCOOCHHOCTH COBPEMEHHBIX IPOIIECCOB MHUPOBOTO pPa3BUTHS B
YCIOBUSAX TJI00ANM3alKd, KOTOphle (POPMHUPYIOT HOBBIE YIpO3bl U PUCKU Ui SKU3HENEATEIHHOCTH
JUYHOCTH, 00IIIECTBA, TOCYAAPCTBA U HAIIMOHAIBHOM Oe3omacHocTu Poccuu;
* yYMEHHE XapaKTepu30BaTh OCHOBHBIE HampaBieHHs mnepexoaa Poccuiickoii denepanuu K HOBOM
rocy/IapcTBEHHOM MOJIMTUKE B 007aCTH HAITMOHATILHOW 0€30MacHOCTH;
* TOWCK B Pa3NUYHBIX WH(MOPMAIMOHHBIX HCTOYHUKAX M CaAMOCTOSATENbHBIA OTOOp HHMOpManuu o
HamOoJee XapaKTepHBIX YPE3BBIUYANHBIX CHUTYalUSAX MPUPOTHOTO, TEXHOTEHHOTO U COIHALHOTO
XapakTepa, MMEBIIUX MECTO 3a TOcJelHee BpeMs B CTpaHe. AHAIW3 MPUYUH WX BO3HHUKHOBEHHS H
MOCJICJICTBUH; CHCTEMAaTH3aIUsl PEKOMEHIAlMK HACETICHUIO 10 MpaBUiaM O€30TacHOTO TOBEICHUS IS
MUHUMH3AINUN TTOCTIEACTBHIA Pa3IMYHbIX YPE3BBIYAHBIX CUTYAIINN;
* YMEHHE XapakTEepPU30BaThb TEPPOPU3M M SKCTPEMHU3M KaK COLMAIBHOE SBJICHHUE, MPEICTaBIAIOLIEE
CepbE3HYIO YTPO3Y JIMYHOCTH, OOIIECTBY, TOCYAPCTBY M HAIIMOHAIBHOM Oe3omacHocT Poccuu;
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* YMEHHE JIOTHYECKH 0OOCHOBAHHO JOKA3bIBaTh CJIEAYIOLIUE MTOJOXKEHUS:
— r00BIe aKThI TEPPOPHU3MA SBJISIOTCS MPECTYIUICHUSIMH, HE HMEIOLIUMHU OTIPaBIaHUS;
— TeppopUcTUYECKasl 1eATENbHOCTh OECLIENbHA,
— HaKa3aHHe 3a JI0YI0 TEPPOPUCTUUYECKYIO ICATEIbHOCTD HACTYNAET HEN30eKHO;
* yMeHHE 00OCHOBBIBATh 3HAUEHHUE 37J0POBOT0 00pa3a KM3HU KaK MHIUBUAYAJIBHOW CHCTEMBI TOBEICHHS
YeJioBeKa /it 00eCTIeYeHHs €ro TyXOBHOTO, (PU3MYECKOTO U COIMAIBHOTO OJIaromnoryyus;
* YMEHHE NOI0UPATh U3 PA3IMYHBIX HH(OPMAITMOHHBIX HCTOYHUKOB YOeAUTEIbHbBIE TIPUMEPHI AaryOHOTO
BIMSIHUSL KYPEHUSs, YIMOTPEOJCHHS alKOTOJIA, HAPKOTHKOB M JAPYTMX IICMXOAKTHBHBIX BEUIECTB Ha
3/I0pOBbE YEJIOBEKA, a TAKKE YMEHUE OTCTauBATh CBOIO TOUKY 3pEHUS 110 3TOMY BOIIPOCY IPH OOIIEHUH B
KpYT'y CBEPCTHHUKOB;
* YMEHHE XapaKTepHU30BaTh Ha3HAueHHWE U (YHKIUU CEMbU B COBPEMEHHOM OOIIECTBE M JIOTUYHO
000CHOBBIBATh BJIMSHHE OJaromoy4YHbIX CEMEWHBIX OTHOILIEHHH Ha 3J0pOBbE JMYHOCTH, OOIIECTBa U
nemMorpaduueckyro 6€30MacHOCTb B TOCYAAPCTBE;
* YMEHHE JIOTUYHO 0OOCHOBBIBaTh BXKHOCTh U 3HAYEHUE BJIA/ICHUS METO/IaMU OKa3aHMsI IIEpBOM OMOIIH
NP HEOTIIOKHBIX COCTOSTHUSIX;
* YMEHHE OCMBICIIUBaTh M TIOHUMAaThb OCHOBHBIE CTpPATErMYECKHE L€ COBEPUICHCTBOBAHUS
HAIlMOHAJILHOM O00OpOHBI TrocyaapcTBa Jjs MPEJOTBpALIEHHs] TJ00aIbHBIX M PETHOHAIbHBIX BOWH H
KOH(IMKTOB, a TakkKe B LENSIX OCYIIECTBJIECHUS CTPAaTErMUecKOro CIEpKUBaHUS B HHTepecax
obecrneyeHnst BOEHHOU 0€30TaCHOCTH CTpPaHHBI;
* YMEHHE XapaKTepH30BaTh posib U MecTo Boopyxénnpix Cun Poccuiickoit denepanun B oOecrieueHUN
HAIlMOHAJILHOM 0€30MacHOCTH CTPaHbL;
* yMEHHE JOCTYIIHO H3jaraTh COJIep’)KaHWE OCHOB 3aKoHojaTenbcTBa Poccuiickoit ®exepanuu o0
000pOHE rocyAapcTBa, BOMHCKOM 00s13aHHOCTH M BOGHHOM ciyx0e rpaxkaan Poccuiickoit denepannu;
* yMeHHe O0OOCHOBBIBaTH HEOOXOJMMOCTH 0OyueHwus rpaxzaaH Poccuiickoit denepannu HadaabHBIM
3HaHUSAM B 001acT OOOpPOHBI M MHOArOTOBKM HMX IO OCHOBaM BOEHHOM CIyKObl JUIsl YCIIEHIHOTO
BBITNIOJIHEHUS] MU KOHCTUTYLIMOHHOI'O JI0Jra ¥ 00s3aHHOCTH 110 3amuTe OTedecTna.

IIpeaMeTHbIe pe3yabTaThl OCBOCHHUS OCHOB OE€30IaCHOCTH XKU3HEACSATEIbHOCTH OTPAXKAIOT:
* (hopMuUpOBaHHE YCTOWYMBOTO HMHTEpPECa M TMOTPEOHOCTH K TOJYYCHHUIO 3HAHHM, CIOCOOCTBYIOIIUX
Oe3omacHOMY 00pa3y KU3HH;
* OCO3HAHME KYJIbTYpbl O€30IIaCHOCTH JKU3HEAEATEIIbHOCTH, B TOM YHUCIIE SKOJIOTHYECKOM KYJIbTYpbI, Kak
AKHU3HEHHO BA)KHOW COLIMAJIbHO-HPABCTBEHHOW MO3MLIMHU JIMYHOCTH, a TAKXKE CPEACTBA, IOBBIIIAIOIIEIO
3alMIIEHHOCTh JIMYHOCTH, OOLIeCTBa M TOCyJapcTBa OT OTPHULATENbHBIX IOCIEICTBUM BIMSHUA
4eJI0BeYeCKOoro (pakTopa U OT BHEIIHUX U BHYTPEHHHUX YIpo3;
* (hopMUpPOBaAHUE IPAKAAHCKON MATPHOTHUECKON MMO3ULIMH, HANIPABJIEHHON Ha MOBBILIEHHE MOTHBALIUU K
BOEHHOI! c1y’k0€e B COBPEMEHHBIX YCIOBHUSX;
* IOHHMAaHHUE POJIM TOCYAAPCTBA, POCCUNHCKOTO 3aKOHOJIATENbCTBA U FOCYapCTBEHHBIX CIIY)KO B 3alluTe
HACEJICHUs OT BHEIIHUX U BHYTPEHHHUX yIpo3;
* (hopMupoBaHUE JTUYHON I'pakJTaHCKOW MO3MIMU HETaTUBHOI'O OTHOILIEHMS K MJICOJOTMU SKCTPEMHU3MA,
TEpPpOpHU3Ma, a TAKXKE K aCOLIMATIbHOMY [TOBEJICHHUIO U JPYTUM JIEHCTBUSM ITPOTHBOIIPABHOTO XapaKTepa;
* OpHMEHTAlMIO Ha 3J0pOBBIM 00pa3 >KM3HU U 370pOBbecOEperaroliye TEXHOJOTUH B IMOBCEAHEBHOM
KHU3HU;
* 3HaHUE PACIPOCTPAHEHHBIX OMACHBIX CUTYAIUI IPUPOTHOTO, TEXHOIT'C€HHOTO U COLMAIBHOTO XapaKTepa,
* IOHUMaHHe HEOOXOJMMOCTH HETaTUBHOTO OTHOIIEHUS K HApKOMaHUU, aJKOT0JIN3MY, TOKCUKOMaHUH U
HE00X0AMMOCTH UCKIIFOUEHHS U3 CBOEH JKU3HU BPEIHBIX MPUBBIYEK (KypeHHs, YIOTPeOIEeHUS aJIKOTOoJIs U
ap.);
* 3HaHME OCHOBHBIX ME€p W NpPaBUJ TOBEIEHUS M 3aILUTHl B YCIOBUSAX ONACHBIX M YpPE3BBIYANHBIX
CUTYyallUi, B TOM YHCJIE B 00JaCTU TPaskJaHCKOH 000POHBI;
* YMEHHUE OKa3bIBaTh MEPBYIO OMOIIb MOCTPAAABIINM;
* 3HaHHE OCHOB 0OOPOHBI TOCYIAapCTBa (3aKOHOAATENIBHBIX aKTOB 00 000pOHE rocyapcTBa U BOMHCKOM
00513aHHOCTH TpaX/IaH);
* YMEHHME TMPUMEHATh T[IOJIydCHHbIE 3HAHUS Ha TpaKTHKe, JelcTBOBaTh C Y4ETOM PpEAIbHO
CKJIaJIbIBAIOIIeHCs 0OCTAHOBKU M MHAMBHYaJIbHBIX BO3MOYKHOCTEH;
* YMEHHUE MPOEKTUPOBATH MOJEIH JIMYHOTO OE30M1aCHOTO TTOBEACHUS;
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* BJIAZICHUE OCHOBAaMM MEIMIMHCKUX 3HAHUW W OKa3aHUS MEpPBOM MOMOIIM MOCTPAJABIIMM, BKIIIOYAS
3HaHUS 00 OCHOBHBIX MH()EKIIMOHHBIX 3a00JICBAaHUAX M MX MPOPUIAKTUKE, a TAKKE NMEPBOM MOMOIIU TpU
TpaBMax, OTPABJICHUSAX U PA3IMYHBIX BUAAX MOPAKCHUN.

IMJIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATHI
usydenust Ob7K B cpenneii mkoJe:
BoInyCKHHUK HAYYHTCS:
OCHOBBI KOMILJIEKCHOI 0€30MacHOCTH

— KOMMEHTHUPOBaTh Ha3HAYEHHWE OCHOBHBIX HOPMATHUBHBIX MPABOBBIX aKTOB, OIPEACISIONINX
npaBuiia ¥ 6€30MacCHOCTh JIOPOKHOTO JABUKEHUS,

—  HCIIOJb30BaTh OCHOBHBIE HOPMATHBHBIE MPABOBBIE aKTHI B 00JIaCTH OE30MACHOCTHU JOPOKHOTO
JBYDKEHUS JIJTs1 U3YYCHHS U Pealii3allii CBOUX MPaB U OMPEIeTICHUs OTBETCTBEHHOCTH,

—  ONEepUPOBATh OCHOBHBIMU MOHSATUSMHU B 00JIaCTU 0€30MMACHOCTH JOPOKHOTO JIBIKCHHS;

— OOBACHATH Ha3HAYCHHE TIPEJAMETOB OJKHUIIUPOBKU [JIsi oOecredeHus Oe30MacHOCTH TIpH
YIPaBJICHUH JABYXKOJECHBIM TPAHCTIOPTHBIM CPEJICTBOM;

—  JIeWCTBOBATh COTJIACHO YKA3aHUIO HA JOPOKHBIX 3HAKAX;

—  TOJBb30BaThCS O(PHUIMATBHBIMA HMCTOYHHUKAMH JUIsI TIOJMy4eHUs HUHPOpMaMu B 00IacTH
0€30MacCHOCTH JOPOKHOTO JBHUKEHUS,

—  MPOTHO3UPOBATH M OIICHUBATH MOCIEICTBHS CBOETO MOBEICHUS B KaUeCTBE TEMIeXo1a, acCaXupa
WU BOJUTEIISI TPAHCIIOPTHOTO CPEACTBA B PA3IUYHBIX JIOPOKHBIX CUTYAIUSAX JJI COXPAHEHUS KU3HU U
3I0POBBS (CBOMX U OKPYKAIOIIHUX JIIOJIEH);

—  COCTaBJIATH MOJEIH JUYHOIO OE30IaCHOTO MOBEICHHUS B MOBCEIHEBHOM JKU3HEAECATECILHOCTH U B
OTIaCHBIX W YPE3BBIYAMHBIX CHUTYyalMsIX Ha Jopore (B 4acTH, KaCaroIIECHCs MEeNIexXoJ0B, MacCaXUPOB U
BOJIUTEJIEH TPAHCTIOPTHBIX CPEJICTB);

—  KOMMEHTHPOBaTh HAa3HAUYCHHE HOPMATHBHBIX MPABOBBIX aKTOB B 00JACTH OXpaHBI OKPYKaromien
CpeIibl;

—  HCIOJb30BaTh OCHOBHBIC HOPMATHBHBIC MPABOBHIC aKThI B 00JIACTH OXPaHbl OKPYKAIOMICH CPeIbl
JUTSI UI3YYCHHS ¥ pealTi3allii CBOMX MPaB U OTIPEICTICHUSI OTBETCTBEHHOCTH,

—  OIepUpPOBAaTh OCHOBHBIMU MOHATUSMHU B 00JIACTH OXPaHBI OKPYKAIOIIEH CPE/Ibl;

—  pacmo3HaBaTh HauOoJiee HEOIArONMPUITHBIC TEPPUTOPUHU B pallOHE MPOKUBAHNS,

—  ONHUCHIBATh (PAKTOPHI IKOPHUCKA, OOBACHATH, KAK CHU3UTh TOCIEICTBUS X BO3/ICHCTBHS;

—  ONpeAenATh, KaKW€ CpEACTBA WHIWBHIYAJIBHOW 3allUThl HEOOXOJUMO HCIIOJIb30BaTh B
3aBUCHMOCTH OT MOpaKaromiero (akTopa mpH yXyaIIeHUH SKOJOTHYECKOH 00CTaHOBKH;

— OIIO3HaBaTh OpPraHMU3AIMH, OTBEYAIOIIME 3a 3alIUTy NpaB MOTpeOuTeneld W Oyiaromoiydue
YeJIOBEKa, IPHUPOJIOTIONB30BAaHUE W OXPaHY OKpYXKamoIled cpeapl, s oOpamieHuss B clydae
HEOOXOIUMOCTH;

—  OTO3HAaBaTh, JUIA YETO MPUMEHSIOTCS U UCTIOJIB3YIOTCS KOJIOTUYECKHE 3HAKY;

—  T0JIb30BaThCA O(MUIMANBHBIMU HMCTOYHUKAMU Ui MOJIY4eHUS HHPOpMAIMH 00 SKOJIOTHMYECKOM
0€30MMacCHOCTH U OXPaHE OKPYXKAIOIIeH CPE/Ibl;

—  TPOTHO3MPOBATh U OIICHUBATh CBOU ACHCTBUSI B 00JIACTH OXpaHbl OKPYXKAIOIIEH Cpebl;

—  COCTaBJIATH MOJEJIb JIMYHOIO OE€30IIaCHOr0 IOBEIECHHSA B IOBCEIHEBHOM >KHU3HEIEITEIBHOCTH H
MIPH YXYALIEHUHU KOJIOTUYECKON 00CTaHOBKH;

—  Paclo3HaBaTh SBHBIE M CKPBITHIE OMACHOCTH B COBPEMEHHBIX MOJIOICKHBIX X000U;

— coOnroaath mpaBuia 0€30MaCHOCTH B YBJICUEHUSX, HE MPOTUBOPEUAIINX 3aKOHOIATENbCTRY PD;

—  WCHONB30BaTh HOPMATHBHBIE TIPAaBOBbIE AaKThl JJS OMNpPENENCHHUS OTBETCTBEHHOCTH 3a
MIPOTUBOIIPABHBIE ACWCTBUS U aCOLIMAIbHOE MOBEICHUE BO BpeMs 3aHATUN X000u;

—  TI0JIb30BaThCs O(PUIIMATBFHBIMU UCTOYHUKAMHU IS MOJTY4YeHUsS WH(GOPMAIIUU O PEKOMEHAALUAX T10
obecrnieueHn0 0€30MaCHOCTH BO BpPEMsi COBPEMEHHBIX MOJIOICKHBIMU X000U;

—  MPOTHO3UPOBATH U OLIEHUBATH MOCIEACTBUS CBOETO MOBEACHUS BO BPEMS 3aHITHII COBPEMEHHBIMU
MOJIOICKHBIMU X000H;

— TPUMEHSATHh TMpaBWiIa ¥ PEKOMEHJALMU JUISI COCTABJICHHUS MOJENH JIHYHOTO Oe30MacHOro
MOBECHUS BO BPEMSI 3aHSATHI COBPEMEHHBIMU MOJIOICKHBIMU X000U;



—  pacno3HaBaTh ONACHOCTH, BO3HUKAIOIIKME B PA3JIMYHBIX CUTYallUsX HA TPAHCIIOPTE, U IEHCTBOBATH
COTJIaCHO 00O3HAYCHMIO Ha 3HaKaX 0€30MaCHOCTH U B COOTBETCTBHH C CUTHAJILHON Pa3METKOI;

—  HCIIOJB30BaThb HOPMATUBHBIC IIPAaBOBBIC AaKThl JJIs  ONPEIECICHUS OTBETCTBEHHOCTH 34
acoLMAJIbHOE IIOBEJICHNUE HA TPAHCIIOPTE;

—  T0JB30BaThCsl OQHUIMATBHBIMH HCTOYHMKAMHU JUIA TOJy4eHUs HH(OpManmuu O MpaBHIaxX H
PEKOMEHIANHUAX M0 0OecreueHNIo 0€30MacHOCTH Ha TPAHCIIOPTE;

—  IIPOTHO3UPOBATH U OLIEHUBATh MOCIEACTBUS CBOEIO IIOBEICHUS Ha TPAHCIIOPTE;

—  COCTaBJISATh MOJIENb JINYHOTO OE€30MaCHOT0 MOBEIEHUS B NOBCEIHEBHOM >KU3HENEATENBHOCTH U B
OIIACHBIX Y YPE3BBIYAWHBIX CUTYalUsIX HA TPAHCIIOPTE.

3amura Hacejsenus Poccuiickoii @egepanum oT ONACHBIX M YPe3BbIYAHHBIX CHTYaLMil

— KOMMEHTHpPOBaTh HA3HAYEHHE OCHOBHBIX HOPMAaTHBHBIX MPABOBBIX AKTOB B OOJACTH 3aIUThI
HAaCEJIEHUsI U TEPPUTOPUM OT ONIACHBIX U YPE3BBIYAWHBIX CUTYaLlUH;

—  HCHOJIb30BaTh OCHOBHBbIE HOPMAaTHBHbBIE IPABOBbIE aKThl B OOJIACTH 3aIlUTHl HACEJIECHUA U
TEPPUTOPUN OT OIIACHBIX M YPE3BBIYAMHBIX CHUTyallUd JUIS HW3y4EHUs W pEealM3allid CBOMX IpPaB M
OTpeJieNIeHUs] OTBETCTBEHHOCTH; ONIEPUPOBATh OCHOBHBIMH MOHSATHSIMHU B 00JIACTH 3aIMTHl HACETICHUS U
TEPPUTOPUI OT ONACHBIX U YPE3BBIYANHBIX CUTYALIHII;

—  packKphIBaTh COCTABIAIOIINE ITOCYJaPCTBEHHON CHCTEMBI, HAIIPABJICHHOW Ha 3alUTy HACEJIECHUS OT
OTIACHBIX M YPE3BBIYAWHBIX CUTYyallUH;

— TOPUBOJIUTH NPUMEPHl OCHOBHBIX HANpPAaBIEHUI [EATEIbHOCTH TOCYAAPCTBEHHBIX CIYXO I10
3alllUTEe HACEJIEHHWs W TEPPUTOPUM OT OINACHBIX M YPE3BBIYANHBIX CUTYalMi: NMPOTHO3, MOHUTOPUHT,
OTIOBELIEHHE, 3all[uTa, BaKyallys, aBapUiHO-CcIIacaTeIbHbIE paboThl, 00yUeHrEe HACEeIICHNUS;

—  INPUBOJUTH NPUMEPHI NOTEHIMAIBHBIX OMACHOCTEH NMPHUPOJHOTO, TEXHOTEHHOIO U COLMAIBHOTO
XapaKTepa, XApaKTEPHBIX JUISI PETMOHA MPOXKUBAHUSA, W OINACHOCTEH M 4YpPE3BBIYAUHBIX CHUTYallHM,
BO3HUKAOIINX MPH BEJEHUH BOCHHBIX IEUCTBUM WM BCIEICTBUE ITUX JICUCTBUI;

—  OOBSACHATH MPUUUHBI UX BOSHUKHOBEHUS, XapaKTEPUCTUKHU, MOopaxaronme GakTopbl, 0COOEHHOCTH
U MOCJIEICTBUS;

—  HCHOJIb30BaTh CPENICTBA MHIMBUAYAJbHOM, KOJUIEKTUBHOM 3alIUTHI U TPUOOPHI MHAWBUYaTIbHOTO
JO3UMETPUYECKOTO KOHTPOJIS;

—  JeicTBOBAThH COTJIACHO 0003HAUYEHHUIO HA 3HaKaX O€30MacHOCTH U IJIaHE 3BaKYyalllH;

—  BBI3bIBaTh B Cllydae HEOOXOAUMOCTH CITY»KObl SKCTPEHHON TOMOIIIH;

—  TPOrHO3MPOBATh U OLIEHHWBATh CBOW JIEHCTBHS B 00JacTH oOecredeHus JTUYHON Oe30MacHOCTH B
ONIACHBIX U YPE3BBIYAWHBIX CUTYallUsIX MUPHOTO U BOEHHOTO BPEMEHHU;

—  T0JIb30BaThCsA OPUIMAIBHBIMU UCTOUYHUKAMU JJISl TIOJMydeHHs] MHQOpPMAIMK O 3alUTe HaceICHHUS
OT OIACHBIX U YPE3BbIYANHBIX CUTYALIMIl B MUPHOE U BOEHHOE BpEMH;

—  COCTaBIISATh MOJIETb JMYHOTO O€30MacHOTO TOBEACHHUS B YCIOBHUSAX OIACHBIX U YPE3BBIYANHBIX
CUTYallMii MUPHOIO U BOGHHOT'O BPEMEHH.

OcCHOBBI IPOTHBOAEHCTBHSA IKCTPEMHU3MY, TEPPOPU3MY U HapKoTH3MY B Poccuiickoii @egepannu

—  XapakTepu3oBaThb OCOOCHHOCTH OJKCTpeMH3Ma, Teppopu3Ma u HapkoTu3mMa B Poccuiickoit
®enepanuu;

—  OOBACHATH B3aMMOCBS3b IKCTPEMU3MA, TEPPOPU3MA U HAPKOTU3MA;

—  ONepUpOBaTh OCHOBHBIMU MOHATUSMU B 0OJIACTH MPOTUBOACUCTBUS IKCTPEMU3MY, TEPPOPHU3IMY U
HapkoTu3My B Poccuiickon denepauuu;

—  packpbIBaTh MpeAHa3HaYeHue OOIIEroCyIapCTBEHHON CHCTEMBl MPOTUBOJACHCTBUS SKCTPEMU3MY,
TEPPOPU3MY U HAPKOTU3MY;

— OOBSACHATHP OCHOBHBIE TPUHIMIBI ¥ HANpaBiICHHs MPOTHUBOJCHCTBUS OAKCTPEMHUCTCKOU,
TEPPOPUCTUYECKOHN NEATEINBHOCTH U HAPKOTU3MY;

— KOMMEHTHPOBATh HA3HAYECHHE OCHOBHBIX HOPMATUBHBIX IIPABOBBIX AaKTOB, COCTaBJISIOIIMX
[IPaBOBYI0 OCHOBY IIPOTUBOJCHUCTBUSA DKCTPEMHU3MY, TEPpPOpHU3MYy M Hapkotusmy B Poccuiickoi
denepaunu;

— OIIACBIBATH  OpraHbl  WCIOJHUTEIBHOM  BIACTH,  OCYLICCTBIAIOIIME  IIPOTUBOJCHCTBUE
JKCTPEMU3MY, TEPPOPU3MY U HapKoTU3My B Poccuiickoii denepanmu;



—  T0JNB30BaThCsl OQUIMATBHBIMA CalTaMd W W3JAHUSMH OPIaHOB HCIOJHUTEIBHOW BJIACTH,
OCYLIECTBJISIOIINUX IPOTHUBOJCUCTBUE 3KCTPEMHU3MY, TEpPpOpU3My M HapkoTusMy B Poccuiickoi
Ddenepanuw, st 00SCIICYCHUS JIMIHON O€30TMacCHOCTH;

—  UCIOJIb30BaTh OCHOBHbIE HOPMAaTHBHbIE IIPABOBBIE AaKThl B 00JACTH NPOTUBOJCHCTBUSA
3KCTPEMU3MY, TEPPOPU3MY U HapKOTU3MY B Pocculickoit Denepaunu Juisi U3yYEHUS U peAIU3alud CBOUX
IIpaB, OIPEJIEIICHNUs] OTBETCTBEHHOCTH;

—  pacro3HaBaTh MPU3HAKU BOBJIEUEHUS B IKCTPEMUCTCKYIO U TEPPOPUCTUUECKYIO IE€ATEIbHOCTD;

—  pacro3HaBaTh CUMITOMBI YIOTPEOJIEHUSI HAPKOTUYECKUX CPENICTB;

—  ONKUCHIBATh CIIOCOOBI MPOTHUBOJCHCTBHSI BOBJICUCHHUIO B HKCTPEMHUCTCKYIO M TEPPOPUCTHUYECKYIO
JESITEIbHOCTD, PACIIPOCTPAHEHUIO U YIOTPEOJIIEHUIO HAPKOTUUECKUX CPECTB;

— wucnosk30BaTh oduuuanbHeie caitel @Cb Poccun, MunucrepctBa roctunmu  Poccuiickoit
denepauuu Ui 03HAKOMIJIEHUS C MEPEYHEM OpraHu3alui, 3anpemeHHbix B Poccuiickoit denepannu B
CBSA3U C DKCTPEMUCTCKON U TEPPOPUCTUYECKON EATEIBHOCTHIO;

—  OIKACBHIBATh JEHCTBHS IPakJaH IIPU YCTAHOBIICHUH YPOBHEN TEPPOPUCTUUECKON ONTACHOCTH;

—  ONMCHIBATh IPaBUJIa U PEKOMEHIALMHU B CIIydae MPOBEIEHUS TEPPOPUCTHUECKOMN aKIUu;

— COCTaBJIITh MOJENIb JIMYHOTO O€30MacHOr0 IOBEIEHUS TIpU YCTAaHOBJIEHUH  YpOBHEH
TEPPOPUCTUYECKON OMACHOCTH M YTPO3€ COBEPILIECHUS TEPPOPUCTUUECKON AKIIUU.

OCHOBBI 310pOBOr0 00pa3a JKM3HU

—  KOMMEHTHpPOBAaTh Ha3Hau€HHWE OCHOBHBIX HOPMATHUBHBIX MPABOBBIX aKTOB B 00JIACTH 370pPOBOTO
o0pasa Xu3HU;

—  HCHOJIb30BaTh OCHOBHbIE HOPMAaTUBHBIE IIPABOBBIE aKThl B 00JIACTH 310pOBOTO 00pas3a MKU3HU IS
W3YYEHHUS U pealln3alii CBOUX MPaB;

—  ONepUpOBaTh OCHOBHBIMH MOHATUSMU B 00JIaCTH 3J0pPOBOTO 00pa3a *KU3HU;

—  omuchIBaTh (akTOPhI 3J0POBOT0O 00pa3a KU3HH;

—  OOBACHATH MPEUMYILIECTBA 3J0POBOTO 00pa3a KU3HU;

—  OOBACHATH 3HAYCHHE 37J0POBOTO 00pa3a KU3HM IS OJIaromoy4dust 00IIeCTBa U TOCY1apCTBa;

—  ONHCBHIBAaTh OCHOBHBIE (DAKTOPHI M MPUBBIUKH, TAaryOHO BIUSIOLIUE HA 3I0POBHE YEJIOBEKA;

—  packKphIBaTh CYIIHOCTh PEMPOTYKTUBHOIO 370POBBS;

—  pacro3HaBaTh (AKTOPbI, MOJOXKUTEIBHO W OTPULATENHHO BIHUAIOIIME Ha PENpOdyKTUBHOE
310POBBE;

—  T0JIb30BaThCAd O(UIMAIBHBIMU HMCTOUYHHMKAMM JJISl TOJy4eHUs HHPOpMauu O 3/J0POBbE,
3I0pOBOM 00pa3e KU3HH, COXPAHEHUHU U YKPEIUIEHUH PENPOAYKTUBHOTO 3J0POBbSI.

OcCHOBBI MEIMIIUHCKUX 3HAHUI U OKa3aHUeE MePBOil MOMOIIHU

—  KOMMEHTHpPOBAaTh Ha3HAYCHHE OCHOBHBIX HOPMATHUBHBIX MPAaBOBBIX AKTOB B OOJACTH OKa3aHUS
MEepPBOM TOMOIIIH;

—  HCHOJIb30BaTh OCHOBHbIE HOPMATHBHBIC MPAaBOBbIE aKThl B 00JacTH OKa3aHMs MEPBOM MOMOIIU
JUISL U3YYEHHUSI M pealin3alii CBOUX IIPaB, ONPEIEICHUSI OTBETCTBEHHOCTH;

—  ONepUpOBaTh OCHOBHBIMH MOHSATHSAMU B 00JIACTH OKa3aHUS NEPBON MOMOIIIH;

—  OTJIMYaTh NEPBYIO OMOIIb OT MEIULIMHCKON MOMOIIIH;

— pacno3HaBaThb COCTOSIHMSI, IPU KOTOPBIX OKa3bIBa€TCs IepBas IMOMOLIb, W OINPEACIATH
MEpONPUATHS IO €€ OKA3aHUIO;

—  OKa3bIBaTh MIEPBYIO IOMOILb ITPU HEOTIIOKHBIX COCTOSHUSIX;

—  BBI3BIBaTh B CIIy4yae HEOOXOJUMOCTH CIY>KObI SKCTPEHHON MOMOIIY;

—  BBINOJHATH MEPEHOCKY (TPAaHCIOPTHUPOBKY) NOCTPAJaBIIMX PA3IUYHBIMU  CHOCO0aMM  C
HCII0JIb30BAHUEM IOJIPYYHBIX CPEACTB U CPENCTB IPOMBILIIIEHHOTO N3rOTOBJICHHUS;

—  JIeficTBOBaTh COIJIACHO YKAa3aHMWI0O Ha 3HaKaX O€30MacHOCTH MEIUIIMHCKOTO U CAHWUTapHOTO
Ha3HAYCHMUS;

—  COCTaBJIITh MOJIENIb JIMYHOTO O€30MacHOrO TMOBEACHUS TMpPH OKa3aHUM [EpPBOH MOMOUIH
[IOCTpaJaBIIEMY;

— KOMMEHTHpOBATh Ha3HAYEHHUE OCHOBHBIX HOPMATHBHBIX IPABOBBIX AaKTOB B cepe CaHUTAPHO-
SMUJIEMHOJIOTMYECKOM OJIaronoIydusi HaceJIeHuUs;



— HCIIOJIb30BaTh ~ OCHOBHBIE  HOPMAaTHUBHBIE  IPaBOBbIE aKThl B cdepe  CaHUTAPHO-
SMHUJIEMHOJIOTMYECKOTO OJIaromoIydnsi HAceNeHHs JUIs HW3YYCHHMS M peaju3allid CBOMX IIpaB H
OTIpEJIENICHUs] OTBETCTBEHHOCTH;

—  OTEepUPOBATH MOHATHEM «UH(MEKIMOHHBIC OOJIE3HW» ISl OMPEICIICHUs OTINYUS WH(EKIINOHHBIX
3a00JeBaHMii OT HeMH(EKIIMOHHBIX 3200J1€BaHUI 1 0000 OMACHBIX HH(PEKIIMOHHBIX 3a00JICBaHHH;

—  KJIaCCH(HIUPOBATH OCHOBHbIE NH(MEKIIMOHHBIE OOJIC3HH;

—  ONpEJeNsATh MEphl, HANpPABICHHbIE HA MPEAYNPEKJACHUE BO3SHUKHOBEHMS M PaclpOCTPAaHEHUS
MH()EKIIMOHHBIX 3a00JICBAHUIA;

— JIeWCTBOBaTh B TOPSAKE H 1O TMpaBWiaM TIOBEJACHUS B  Cllydae BO3HUKHOBEHHUS
AIUAEMUOJIOTMUECKOTO WM OaKTEPHUOIOrHUeCKOro oyara.

OcHoBBI 000pOHBI FOCYyAAPCTBA

—  KOMMEHTHPOBaTh Ha3HAYCHHE OCHOBHBIX HOPMATHMBHBIX IMPABOBHIX AaKTOB B 00OJACTH OOOPOHBI
rocy/apcTBa;

—  XapakTepHu30BaTh COCTOSIHME U TEHJIECHLUHU Pa3BUTHUsI COBpeMEHHOro mupa u Poccuu;

—  ONHKCHIBATh HAlIMOHAJbHBIE HHTEpECH PO U cTparernyeckrue HallMOHAIbHbBIE TPUOPUTETHI,

— TNPUBOJIUTH TpuMephl (AKTOPOB W HUCTOYHHUKOB yrpo3 HAIMOHAJIBLHOM  0€30TacHOCTH,
OKa3bIBAIOIINX HETaTUBHOE BIIMSHKIE HA HAIIMOHAJbHBIE HHTEpechl Poccuuy;

—  MPUBOJUTH MIPUMEPHI OCHOBHBIX BHEITHUX U BHYTPEHHHUX OMACHOCTEH;

—  packpbIBaTh OCHOBHBIC 33/1a4d M MPHUOPUTETHI MEXIYHAPOJIHOTO COTpynHuuecTBa PD B pamkax
peanu3alnuy HaIlMOHAIILHBIX HHTEPECOB 1 obecrieueHns 0€301acHOCTH;

—  Pa3bACHATH OCHOBHBIC HaIlpaBIIEHUs 00€CTICUeHUS HAITMOHAIBHON 0€301acHOCTH ¥ 000poHBI PD;

—  ONepUpPOBATh OCHOBHBIMU MOHSATUSMH B 00J1aCTH 0OOPOHBI TOCYAAPCTBA;

—  pacKpbIBaTh OCHOBBI U OpraHU3aIio 000poHs! PO;

—  packpsIBaTh NpeaHazHaueHue u ucnosib3zoBanne BC PO B o6mactu 000pOHEL;

—  OOBACHATH HaIpaBJICHUE BOCHHOM MOJUTUKH PD B COBPEMEHHBIX YCIOBHUSX;

— ONHUCBHIBATh MpenHa3HadyeHWe M 3amaun BoopyxkeHHbix Cuin P®, npyrux BOWCK, BOMHCKHX
(¢hopMHUpOBaHMIA K OPraHOB B MUPHOE U BOCHHOE BpEMS;

—  XapakTtepusoBaTh UcTopuio co3nanusi BC PO;

— omnwuckIBath cTpykTypy BC PD;

—  XapakTepu3oBaTh BUIBI U poja Boiick BC PD, ux npenHa3sHaueHue U 3a/1a4u;

— pacno3HaBaTh cumMBOJibl BC PO;

—  TPUBOJUTH MPUMEPHl BOMHCKUX Tpaaului u putyainoB BC PO.

IIpaBoBbIe OCHOBBI BOCHHOH CJIYKObI

—  KOMMEHTHpPOBAaTh Ha3HAYeHHE OCHOBHBIX HOPMATHUBHBIX MPABOBBIX AKTOB B 0OJACTH BOMHCKOMN
0053aHHOCTH TPAKJIaH U BOCHHO CITyXOBbI;

—  WUCIOJIb30BaTh HOPMATHUBHBIC MPABOBbIC aKThl JUIsl W3YUYEHUS U pealu3alli CBOMX IMpaB U
00s13aHHOCTEHN 10 MPHU3bIBA, BO BpeMs NPU3BIBA, BO BPEMs MPOXOKICHHUS BOCHHOM CIYXObI, BO BpeMs
YBOJILHEHUS C BOCHHOM CITy»KObI U IpeObIBaHUS B 3a11ace;

—  ONepUpoBaTh OCHOBHBIMHU MOHSTHUSMHU B OOJACTH BOMHCKOHM OO0S3aHHOCTHM TpakJaH U BOCHHOM
CITYKOBI;

—  pacKpbIBaTh CYIIHOCTh BOCHHOMW CIIY>KOBI M COCTaBIISAIONINE BOMHCKOW 00SI3aHHOCTH TPaKJIaHUHA
P®D;

—  XapakTepHu30BaTh 0053aTENbHYIO U JOOPOBOJIbHYIO MOATOTOBKY K BOGHHOU CIyx0¢e;

—  packKpbIBaTh OPraHMU3alMI0 BOMHCKOTO y4eTa;

—  KOMMEHTHpOBaTh HazHaueHue OOmeBonHCKkUX ycraBoB BC PO;

— wucnonp3oBath OOmeBouHckue yctaBbl BC P® mnpu moArotoBke K MPOXOKICHHIO BOCHHOM
CITY’KOBI 110 TIPU3BIBY, KOHTPAKTY;

—  OTHCHIBATh MOPSIOK M CPOKH MPOXOXKIECHUS CIYXKOBI TI0 MPU3BIBY, KOHTPAKTY U allbTEPHATUBHOMN
TPaXXTAHCKOU CITYKOBI;

—  OOBSACHATH MOPSANOK Ha3HAYCHHS] HA BOMHCKYIO JOJDKHOCTb, MIPUCBOCHUS U JUIICHUS BOMHCKOTO
3BaHMUS;

—  pa3nuyaTh BOSHHYIO (DOPMY OICXKIBI M 3HAKH pasiiurs BoeHHocTykanmx BC PD;

—  OMHCHIBATh OCHOBAHUE YBOJBHEHUS C BOCHHOMU CITY:KOBI;
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—  pacKpbIBaTh IIPeJHA3HAYECHHE 3aI1aca;

—  OOBACHATH MOPAIOK 3aUUCIICHHS U IPeObIBAaHMS B 3a11ace;

—  packpbIBaTh NpenHa3zHaueHHe MOOMIN3AIMOHHOTO PE3EpPBa;

—  OOBACHATH MOPAIOK 3aKJIIOYCHHUS KOHTPAKTa M CPOKH NMPEObIBaHUS B PE3EPBE.

DJIeMeHThbI HAa4YaJIbHOH BOCHHOH MOAr0TOBKHU

—  KOMMEHTHpoBaTh HazHaueHue CtpoeBoro ycraBa BC PO;

— ucnoas3oBath CtpoeBoit yctaB BC P® nipu oOyuenun 351eMeHTaM CTPOEBOM MOITOTOBKH;

—  omnepupoBaTh OCHOBHBIMM NOHATHSAMU CTpoeBoro ycraBa BC P®;

—  BBIIOJHATH CTPOEBbIE IPUEMBI U JIBUKEHHUE O€3 OpYyKUs;

—  BBIIOJHATH BOMHCKOE NPUBETCTBUE 0€3 OpYKHsS HA MECTE€ U B JABMIKEHUH, BBIXOJ M3 CTPOS U
BO3BpALIEHHUE B CTPOM, OJXOJ K HAUaIbHUKY U OTXO[] OT HErO;

—  BBINOJHATH CTPOEBbIE IPUEMBI B COCTaBE OT/EJICHUS HAa MECTE U B JIBUKECHUU;

—  IPUBOJUTH MPUMEPHI KOMaH/ YIIPABJICHHS CTPOEM C TOMOIIBIO T0JI0CA;

—  OIKCHIBATh Ha3HAYEHHE, OOCBBIE CBOMCTBA U 00IIIee yCTpOoicTBO aBTomMaTa KananrHukosa;

—  BBINOJHATH HETIOJIHYIO Pa300pKy U cOOpKy aBToMara KanamHukoBa /Ui YUCTKU U CMa3KHu;

—  ONKCHIBATh NOPSAJOK XpaHEHUsI aBTOMATa;

—  pa3nuyaTh COCTAaBJISIOLINE NMaTPOHA;

—  CHapsbKaTh MarasuH MaTpoHaMU;

—  BBINOJHATH Mepbl 0e30MacHOCTU Ipu obOpamieHuy ¢ aBromaroM KamnamiHukoBa W maTpoHamH B
MTOBCEHEBHOM )KU3HEACITETbHOCTH U MPU IPOBEJCHUH CTPEIBO;

—  ONHCHIBATh SIBJICHHUE BBICTpPENA U €ro MPAKTHUECKOE 3HAUCHUE;

— OOBACHATH 3HAUCHHWE HAuyalbHOW CKOPOCTHU MYJIH, TPACKTOPHM IOJIeTa IIyJd, MPOOUBHOTO M
yOOIHOro NeNCTBUS MYyJIN MPU MOPAXKEHUH TPOTUBHHUKA;

—  OOBSACHATH BIMSHHUE OTAaYM OPYKHS Ha pe3yJabTaT BBICTPEIA;

—  BbIOMpATh MPUILEN U MPABWIBHYIO TOUKY MPULEIUBAHUS IS CTPEIbOBI MO HEMOABMKHBIM LIEJISIM;

—  OOBACHATH OMIMOKH MPUIICIIUBAHUS TI0 PE3yJIbTaTaM CTPEIIbOBI;

—  BBINOJHATH U3TOTOBKY K CTpEJbOE;

—  MPOU3BOJUTH CTPENIHOY;

—  OOBACHATH Ha3HAYCHHE U OOEBBIE CBOICTBA I'PAHAT;

—  pa3nuyaTh HacTymaTejabHble U 00OPOHUTENIbHbIE IPaHATHI;

—  ONHCHIBATh YCTPONCTBO PYYHBIX OCKOJIOUHBIX I'paHAT;

—  BBIIOJHATH MPUEMBI U IPaBUJIa CHAPSYKEHUSI U METAHUSI PYUHBIX IPAHAT;

—  BBIIOJHATH Mephl 0€30IaCHOCTH MpU OOpAIllEHUH C FPaHaTaMU;

—  OOBACHATH IpeJHA3HAYCHHE COBPEMEHHOTO O0IIEeBONCKOBOTO 0051

—  XapaKTepH30BaTh COBPEMEHHBIN 00IIEBOWCKOBOM 00ii;

—  ONHCHIBATh JJIEMEHTHl HHXEHEPHOro O0O0OpYyAOBaHMS MO3UIMH COJAATa U MOPAJOK HUX
o0opynoBaHus;

—  BBINOJHATH npueMsl «K 60to», «BcTaTthy;

—  OOBACHSATH, B KAKUX CIy4asX UCIOIb3YIOTCA MEePeOeKKU U Mepernoa3aHus;

—  BBINOJHATH NEPeOEKKH U Mepernoa3anus (Mo-mIacTyHCKH, Ha TIOJy4eTBepeHbKax, Ha O0KY);

—  OMpeAensiTh CTOPOHBI TOPH30HTAa IO KOMIacy, COJHIy U 4acam, no IlomspHoii 3Be3ne u
MpU3HAKaM MECTHBIX MPEIMETOB;

—  TepeABUTraThCsA MO a3UMyTaM;

—  ONHCHIBaTh Ha3HAYCHHE, YCTPOMCTBO, KOMIUIEKTHOCTh, MOJOOpP M TpaBujia HCIOJIH30BAHUS
IPOTHBOra3a, pecrnupaTopa, oOueBolckoBoro 3amuTHoro komiuiekra (O3K) u jerkoro 3amuTHOTrO
koctioma (JI-1);

—  TPUMEHSTH CPEJICTBA WHANBUAYAIBLHOM 3allIUTHI;

—  JelicTBOBATh MO CUTHAJaM OTIOBEIEHUS HCXO/s U3 TAKTHUKO-TeXHUUYECKUX XapakTepucTHk (TTX)
CPEIICTB MHAMBUIYAJIbHOM 3aLUTHI OT OPYKHSI MACCOBOTO MOPAXKEHNUS;

—  OMHCHIBATh COCTaB U 00JACTh MPUMEHEHUS allTeYKH MHAWBUYaTbHOM;

—  packpbIBaTb 0COOCHHOCTH OKa3aHMs MEPBOI MOMOIIHU B 6010;

—  BBINIOJHSATH MPUEMBI [0 BBIHOCY PAHEHBIX C TOJIS 00sl.

Boenno-npogeccnonanbHas 1eTeJIbHOCT
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—  PacKphIBaTh CYIIHOCTh BOCHHO-TIPO(ECCUOHATLHON IeSATEILHOCTH,

—  OOBACHATH NOPSAIOK MOATOTOBKH IPAXKIAH 110 BOCHHO-YYETHBIM CICIIHATEHOCTSIM;

— OLICHHMBaTh YPOBEHb CBOEW MOATOTOBKU U OCYILIECTBIIATH OCO3HAHHOE CaMOONpENEICHUE II0
OTHOIICHHUIO K BOCHHO-TIPOPECCHOHATBHOMN JESITETFHOCTH;

—  XapakTepu30BaTh OCOOCHHOCTH TMOATOTOBKH OQHIICPOB B PA3NIMYHBIX Y4eOHBIX W BOCHHO-
Y4eOHBIX 3aBE/ICHUSX;

—  WUCHOJIb30BaTh O(QUIIHATBHBIC CANTHI ISl O3HAKOMIICHUS C MPAaBUJIAMH TIpUEeMa B BBICITUE BOCHHO-
yaeOnbIe 3aBencHusi BC PO u yupexnenus eiciiero oopasoanusit MBJl Poccun, ®Cb Poccun, MUC
Poccun.

BbINyCKHUK NMOJYYUT BO3MOKHOCTh HAYYHUThCS:
OcHog6bl KOMNIEKCHOUL De3onachocmu

—  00BACHAMb, KAK 2KON02UYECcKas 0e30nacHOCmb C843aHA C HAYUOHANbHOU 0e30nacHOCmblo U
énusem Ha Hee.
3awyuma nacenenusa Poccuiickoii @edepayuu om onacHvlX U Ype36ul4aiiHbIX CUMYayuil

—  ycmauasaugams U UCHONL308AMb MOOUNbHLIE NPUTIONCEHUS. CLYHCO, 0Decnequsaruux 3auwjumy
HaceleHus Om ONACHBIX U YPe38bIYAlIHbIX cUumyayul, 07 obecneyeHus TUYHoU 6e30nacHOCTU.

OcHoebt 060ponsl cocyoapcmea

—  O00OBACHAMb OCHOBHble 3a0ayu U HANPABIEHUA pPA3GUMUs, CMPOUMENbCMEd, OCHAWEHUA U
mooepruzayuu BC PD;

—  NpuU8oOUMb NPUMEPbL NPUMEHEHUS PA3TIUYHBIX MUNOE BOOPYHCEHUS U 80C€HHOU MEXHUKU 8 BOUHAX
U KOHQIUKMAX PATUYHBIX UCTOPUYECKUX NEPUOO08, NPOCIEHCUBAMb UX IBOTIOUYUIO.

Dnemenmol HAUANLHOU 60EHHOI NOO20M OBKU

—  NpU8OOUMb NpUMEPbL CULHATIO8 YNPABIEHUS CMPOEM C NOMOWbIO PYK, ()1adxtcKo8 u ponaps;

—  onpedensimb HA3HAYEHUe, YCMPOUCME0 Yacmell u Mexanusmos asmomama Kanawnukosa;

—  8BINOIHAMb YUCMKY U cMA3Ky aemomama Kanawmnuxosa,

—  8bINOJIHAMb HOPMAMUBbL HENOIHOU pa3bopku u coopku asmomama Kanawmnurxosa;

—  onucwvlieamv pabomy yacmeti u Mmexanuzmos aemomama Kanawnurxoea npu cmpenvoe;

—  8bINOIHAMb HOPMAMUE CHapsadcenus mazasuna asmomama Kanawnuxosa namponamu;

—  onucwvleamv pabomy yacmeri U MEXAHUIMO8 2PAHAMbL NPU MEMAHUU,

—  8bINOIHAMb HOPMAMUBLL HAOEBAHUS NPOMUBO2A3A, PECAUPAMOPA U 0OUEBOICKOBO20 3AUUMHO20
rkomnaekma (O3K).

Boenno-npogeccuonanvnaa oeamenvrnocmep

—  sbicmpausams UHOUBUOYATILHYIO MPAEKMOPUIO 00VHeHUsl ¢ 803MONCHOCMbIO NOJYYEHUSI 80EHHO-
VUEMHOU CNeYUaIbHOCMU U NOO20MOBKU K NOCMYNIEHUIO 8 8blcuiie 80eHHO-YYeOHble 3asedenusi BC PD u
yupesicoenus svicuteco oopazosanus MBJ] Poccuu, @CE Poccuu, MYC Poccuu;

—  oghopmasimeb HeobX00uMble OOKYMEeHMbl OJisi NOCMYNJIEHUSL 8 8bICUUE BOCHHO-YUeOHble 3a6e0eHUs.
BC P® u yupeswcoenus evicuieco oopasosanus MBJ] Poccuu, ®CE Poccuu, MYC Poccuu.

2. COOEP/)KAHUE KYPCA
3a OCHOBY NPOEKTHPOBAHUS CTPYKTYPBI U COJIepkKaHus pabouell mporpaMMbl IPUHAT MOAYJIbHBIN
IPUHLUI €€ MMOCTPOEHUS U KOMIUIEKCHBIM MOJIXOJA K HAIMlOJHEHHUIO COJepXaHMs A1 (pOPMUPOBAHUS Y
yJaluxcs COBPEMEHHOIO YPOBHS KYJIbTYypbl O€30IAaCHOCTH JKHU3HEAEATENbHOCTH, WHAWBUIYalbHOM
CHCTEMBI 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HU U aHTUTEPPOPUCTHUECKOTO MOBEICHUS.
MoaynbHbBINM NPUHLIKIL T03BOJIAET:
¢ ypexkTuBHEE OpraHu3oBaTh y4eOHO-BOCHHMTATENBHBIA mpollecc B 001acTH 0e30MacHOCTH
KHU3HEIEATENHOCTH B Pa3MuYHBIX pernoHax Poccum ¢ yd4eToM MX peasibHbIX OCOOCHHOCTEH B
oOnact 0€30MacHOCTH, a TakkKe Oosee IMOJHO HCHOJb30BATh MEXIIPEIMETHbIE CBSI3U MpU
n3ydyeHnn rematuku ObXK;
® CTPYKTYpUPOBATh COoJiep KaHue paboueit mporpaMmsbl pu u3ydeHuu npeamera B 10 — 11 knaccax.
CTpyKTypHbIE KOMIIOHEHTBl IPOrpaMMbl MpPEACTABICHbBI B TPEX Y4eOHBIX MOIYIAX,
OXBaTHIBAIOIINX BEChb 00BEM COJEp)KaHUs pabodel MporpamMMbl, OMpPEAETICHHBIN Uil CpeaHel IMIKOJIbI B
o0acti 0€30MaCHOCTH KU3HEAEATEIIbHOCTH.
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10 kacc

Moayab |. OcHOBBI 6€3011aCHOCTH JIMYHOCTH, 001IeCTBA U rocyaapcrsa (14)
Paznen 1. OcHOBBI KOMILIEKCHOI Oe3omacHocTH (7)
O0ecneyenne JUYHON 0€30I1ACHOCTH B IOBCEIHEBHOM JKM3HHI

ABTOHOMHOE TpeObIBaHHE YeEIOBEKa B NpUpPOAHON cpene. JoOpoBosibHAS W BBIHYKICHHAs
aBTOHOMUS. Cr1ocOOBI NOJIrOTOBKU YEJIOBEKAa K aBBTOHOMHOMY CYIIIECTBOBAHMIO.

KynpTypa 6€30macHOCTH KU3HEIEATEIBHOCTH B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.

KopriopaTuBHbli, HHAMBUTyalbHbIN, TPYIIIOBON YPOBEHb KyIbTYpbl Oe3omacHocTH. OOIIECTBEHHO-
roCyJapCTBEHHbIN YPOBEHb KYJIbTYpPhl O€3011aCHOCTH KU3HEAEATEIIbHOCTH.

JImurocTHBINA (akTOp B OOecreueHnH Oe30MacCHOCTH KU3HEICATEIILHOCTH HACEJICHUS B CTpaHe.
besonacHocTs Ha Tpa”cnopre. [IopsaaoK AEUCTBHN PU TOPOKHO-TPAHCIOPTHBIX IPOUCILIECTBUAX PAZHOTO
xapakrepa (Ipu OTCYTCTBUH MOCTPAJABIINX; C OJHUM W HECKOJIbKUMHU MOCTPAAaBUINMHU; TIPU OMACHOCTH
BO3rOPaHU).

besonacHocTs Ha TpaHcnoprte. [lopsaaok HEHCTBUI NPHU TOPOKHO-TPAHCIOPTHBIX MPOUCIIECTBUAX
pasHoro xapakrepa (IIpd OTCYTCTBHMU MOCTPAJABIIMX; C OJHUM WM HECKOJILKUMHU MOCTpa/aBIIUMU; MIPU
OIIACHOCTH BO3TOPaHMUs).

OO6mme mpaBmia 6€30MaCHOCTH KU3HEIEATEITEHOCTH.

Obecnieuenne TUYHONW Oe30macHOCTH Ha Joporax. [IpaBmiia 6e30macHOro MOBEACHUS HA JAOPOTax
Memexo/I0B U maccaxupoB. OOmme o0s3aHHOCTH BoauTens. bezomacHocTs Ha Tpancmoprte. [lopsmox
NeUCTBUH TMpU  JOPOKHO-TPAHCHOPTHBIX MPOHUCIIECTBUSIX PpPa3HOro Xapakrepa (Mpud  OTCYTCTBUH
MOCTPAJIaBIINX; C OJHUM HWJIM HECKOJIBKMMHM MOCTPAJaBIIMMK; MPHU OMACHOCTH BO3ropanus). JlopokHbie
3Haku (OCHOBHBIE rpymmbl). [lopsanok aswxkeHus. JlopokHass pa3meTka U e€ BHAbI (TOPU3OHTANbHAS U
BepTukainbHasi). [lpaBuna JOpPOKHOrO MABIKEHMS, YCTAHOBJIGHHBIE JJIsI BOJUTECH BEJIOCHUIIEIOB,
MOTOLMKIIOB U MOonieZIoB. OTBETCTBEHHOCTH 3a HapymeHue [IpaBui J0pOKHOTO IBUKEHUS U MEP OKa3aHUs
nepBoit momoru. [IpaBuna 6e30macHOro MoBeACHUs Ha KeJEe3HOIOPOKHOM TPAHCIOPTE, HAa BO3IYLIHOM U
BOJHOM TpaHcropre. Kak AeiicTBOBaTh NpH aBapUUHBIX CUTYalUsAX HA BO3IYLIHOM, YKEJIE3HOIOPOKHOM H
BOJTHOM TPAHCIIOPTE.

ObecrnieyeHre JTUYHON 0€30MACHOCTH B KPUMHHOTE€HHBIX cHUTyauusx. HauOosee BeposiTHbIE
CUTYyallul KPUMUHOTEHHOTO XapakTepa Ha YJWIle, B TPaHCIOPTE, B OOLIECTBEHHOM MeECTe, B MOABE3/E
noma, B Judte. IlpaBmia Oe3omacHOro MOBENEHUS B MECTaX C TOBBIIIEHHOW KPUMHUHOTEHHOM
OTIIACHOCTBIO.

besonacHocts B oOmiecTBeHHBbIX MecTaX. [lopsmok neiicTBuil Hpu puUCKEe BO3HUKHOBEHHS WM
BO3HUKHOBEHUHU TOJIIBI, JABKH. DMOIMOHAIBLHOE 3apa)KeHHE B TOJIIE, CrocoObl camornomonry. [IpaBumna
0€30I1acHOr0 MOBECHUS TP MPOSIBIICHUH arpECCUU, TPH YTPo3e BOSHUKHOBEHUS MOXKapa.

[Topsnox nercTBUM IpU MOINAJAHUU B ONMACHYIO cUTyaluro. Ilopsiaok neicTBui B Cilydasix, KOraa
MOTEPSAIICS YETOBEK.

besonacuocts B commyme. KondmuktHble curyanuu. CrnocoObl paspemieHus KOH(IUKTHBIX
cutyanuii. OnacHble MposiBeHUS KOHGIUKTOB. CrOCOObI MPOTUBOJCHCTBUS OYIJIMHTY U IPOSBICHHUIO
HaCUJIHSL.

OnacHOCTH BOBJIEYEHUS MOJOAEKHM B MPOTUBO3AKOHHYIO M aHTHOOIIECTBEHHYIO JESTEIbHOCTb.
OTBETCTBEHHOCTh 3a HapyLIEHUs OOLIECTBEHHOIO MOpsAaka. Mepbl NPOTUBOJACUCTBHS BOBJICUCHUIO B
HECAHKIIMOHUPOBAHHbIE IyOIMYHbIE MEpOIpPUATHS. SIBHbIE M CKpBITBIE ONACHOCTH COBPEMEHHBIX
pa3BiIcUCHU MOJIOAEXKH. 3allelUHT. AJIMUHUCTPAaTHBHAs OTBETCTBEHHOCTb 3a 3aHATHUS 3allClIMHIOM H
pydunrom. JlurrepctBo u ero onacHoctd. OTBETCTBEHHOCTH 3a aurrepctBo. Ilapkyp. Cendu. OcHoBHBIE
Mepbl Oe3omacHOCTH A1 mapkypa u cendu. duemmo6. OTBETCTBEHHOCTh 3a ydacTHe BO (uemmooe,
HOCSIIIEM aHTHOOIIIECTBEHHBIN XapakTep.

Wudopmaronnas u ¢uuaHcoBas Oe3onacHocTb. MHpopmaimonHas Oe3omnacHocTs Poccuiickoit
®enepannu. Yrpo3a HHPOPMALIMOHHOM 6€301acHOCTH.
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Nudopmanmonnas 6e3omacHocts nerei. [IpaBuiia mHPOPMAIIMOHHOW 0€30MaCHOCTH B COIMATLHBIX
ceTsix. Agnpeca 31eKTpoHHOW moutel. Hukneiim. I'paxnaHckas, aiMUHHCTpaTHBHAs U YroJIOBHas
OTBETCTBEHHOCTH B MH(POPMAIIMOHHOM cepe.

OcHoBHble TpaBwia (uHaHCOBOM Oe3omacHOCTH B HHGOpPMAaIUMOHHON cdepe. DuHaHCOBas
0e30macHOCTh B cdepe HAIMYHBIX JEHer, OaHKOBCKMX KapT. YTOJOBHAas OTBETCTBEHHOCTb 3a
MOILIEHHUYECTBO. 3allluTa [paB MOTpeOuTeIs, B TOM YHCJIIE IIPU COBEPIIEHUU MOKYIIOK B MHTEpHETe.

JInuHasi 6€30MaCHOCTb B YCJIOBHUSAX YpPe3BbIYAHBIX CUTYalMii

Upe3BbIUaiiHbIe CHTYaIlUH MPUPOJHOTO U TEXHOTCHHOTO XapakTepa, MPUYUHBI UX BO3HUKHOBEHUS
U BO3MOXHbIE MOCIEICTBUA. VICTOUHMKM ONAacHOCTH B MpUpoJHON cpene. OCHOBHBbIE IIpaBHiIa
0e30macHOTO TIOBE/ICHHS B Jiecy, B Topax, Ha Bogoémax. OpueHTupoBanue Ha MecTHOCTH. CoBpeMeHHbIE
cpencrBa HaBuranuu (kommac, GPS). bezonacHOCTh B aBTOHOMHBIX YCIOBHSIX.

UpesBbluaiiHble  CUTyallUM  IPUPOJHOTO  XapakTepa  (T€0JIOTMUYECKHE,  T'MJIPOJIOTUYECKHUE,
METEOPOJIOTUYECKHE, TPUPOAHBIE MOKapbl). BO3MOKXHOCTH IPOrHO3UPOBAHUSI U IPEAYTIPEK ACHHSL.

PekoMeHaMm HaceleHHI0 MO TpaBujiaM O€30IacHOIO TOBEJIEHUS B YCIOBHUSX 4Ype3BbIYAHBIX
CUTyallull MPHUPOJHOTO U TEXHOT€HHOIO XapakTepa i MHUHMMH3ALMU MX MociaeAcTBU. OCHOBBI
3aKkoHozarenscTBa Poccuiickoin ®enepanyuy 1O OpraHU3alMy  3allMTHl HACEJIEHHWS OT ONACHBIX H
ype3BblYaliHbIX cuTyanuil. CrpaTterusi HanpoHanbHOM Oe3omacHoctu Poccuiickoit ®@enepanuu (2021).
OcCHOBHBIE HaIpaBJIeHUs! ACITEIbHOCTH FOCYIapCTBa M0 3aIUTE HACEJIEHUS OT OMACHBIX U Ype3BbIYAHbIX
CUTYyaIui.

[IpaBa, 00s3aHHOCTH M OTBETCTBEHHOCTh IpaKJaHWHA B 00JIACTH OpraHM3allMy 3alUThl HACEIECHUS
OT OIACHBIX W YPE3BBIYAHHBIX CHTYallMil (Ha 3aIIUTY JKU3HH, 3I0POBBS M JITYHOTO UMYIIECTBA B CiTydae
BO3HUKHOBEHHS YPE3BbIYANHBIX CUTYALIUH U IPYTUX).

DKoJiorndyeckasi 0e30MacHOCTh U OXpaHa OKpykarwmend cpensl. HopMbl TpenenpbHO IOMyCTHMOMN
KOHIIGHTpalluM BpeaHbIX BemiecTB. [IpaBuia ucronb3oBaHMs NHUTHEBOM BoJbl. KauecTBO mHpoayKTOB
nuTanus. [IpaBuna xpaHeHus U ynotpedsieHus POAYKTOB MUTAHMUSL.

denepanbHas cryx06a 1o Haa30py B cdepe 3aiuThl MpaB MoTpeduTese n 0Jaronoayyust 4eJoBeKa
(Pocriorpebnamop). Denepanbubiii 3akoH oT 10 sHBaps 2002 r. No 7-®3 «OO6 oxpaHE OKpYyKaroIIeH
CpenbD».

CpenctBa 3amMThl M OPEIYNPEXKICHUS OT JKOJOTMUYECKUX ONacHOCTed. bBbIToBbie mpHOOPHI
KOHTpOJsi Bo3ayxa. TDS-merper  (comemepsl). Illymomepsl. JIrokcMeTpbl. BBITOBBIE  JTO3MMETPBI
(pamuomerpsl). BEITOBbIE HUTPATOMEDHI.

OCHOBHBIE BU[IBI SKOJIOTUYECKUX 3HAKOB. 3HAKH, CBUJETEIbCTBYIOIINE 00 SKOJIOTHYECKON YUCTOTE
TOBapoB, a TaKke O Oe30MacHOCTH WX I OKpyXKarwmled cpenpl. 3Haku, uHGOpMuUpYyromue o0
HKOJIOTUYECKH YHUCTBIX CIIOCO0AX YTUIIM3AIMKA CaMOT'0 TOBapa M €ro yIMaKOBKU.

CoBpeMeHHbBIN KOMILIEKC IP00djeM 0e30I1aCHOCTH BOEHHOI'0 XapaKTepa

Boennble yrpo3sl HaumoHanabHOM Oe3omacHoctH Poccun. Hanmonanbubele uHTepechl Poccuu B
BOEHHOH cdepe, 3amuTa €€ He3aBUCUMOCTH, CyBEPEHHUTETA, IEMOKPATHYECKOTO pa3BUTHsI rOCylapCTBa,
o0ecreyeHrne HallMOHAJIbHON 0OOPOHBI.

XapakTep COBPEMEHHBIX BOHH M BOOPYXEHHBIX KOH(IMKTOB. BoeHHBII KOHQIUKT,
BOOPYKEHHBIN KOH(IIUKT, JIOKaJIbHasi BOMHA, perMOHalIbHAsl BOITHA, KpyITHOMAcIITaOHasi BOMHA.

Pazpesn 2. 3ammra Hacenenusi Poccumiickoii @enpepanmum 0T 4Ype3BbIMAWHBIX CHTYalUH
NPUPOIHOIO H TEXHOT€HHOTo XapakTepa (1)

HopmaTuBHO-npaBoBasi 0a3a M OpPraHM3allMOHHBIC OCHOBBLI IO 3aIIMTE HACEJCHUS] OT
Ype3BbIYAHBIX CUTYANMH NPHPOJIHOI0 M TEXHOT€HHOI'0 XapaKTepa

HopmatuBHo-nipaBoBas 6a3a Poccuiickoit ®@enepanuu B obmactu obecrieueHHs 0Oe30MacHOCTH
HACEJIEHUS B UPE3BbIUYANHBIX CUTYaLMSIX.

Enunas rocypapcTBeHHas CUCTEMa NMPEAYNPEXICHUS W JIMKBUAALUU YpE3BbIYANHBIX CUTyallUd
(PCUC), eé cTpykTypa u 3a1a4H.
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Paznen 3. OcHOBbI NPOTHBOJCHCTBHUSI Teppopu3My M JKcTpemMu3my B Poccuiickoii
®enepanun (6)
JKCTPEMHU3M U TEPPOPH3M — Ype3BbIYaliHbIe ONACHOCTH /Il 001IecTBAa U rOCyAapcTBa

TeppopusM U TeppopUCTHYECKAs [EATEIbHOCTb, HUX Leau U nocueacrsus.  DaxrTopsl,
CIOCOOCTBYIOIIME  BOBJICYEHUIO B  TEPPOPHCTHUYECKYIO  JEATENbHOCTb. BuIpl  coBpeMeHHOM
TEPPOPUCTUYECKOMN AEATEIBHOCTH. Teppopu3M, KOTOPBIM ONIUPAETCS HA PEIMTHO3HBIE MOTHUBBL. Teppopu3M
Ha KPUMHHAJIBHOW OCHOBE. Teppopu3M Ha HAIMOHAJIBHOW OCHOBE. TEXHOJIOTMYECKUH TEpPPOPU3M.
Kubepreppopusm.

[IpodmnakTuka ux BIAMSHUSA.

OKCTpEeMU3M M 3KCTPEMMCTCKasl JesTeabHOCTh. (OCHOBHBIE NPUHLMIIBI U HallpaBJICHUS
TEPPOPUCTUUECKON U DIKCTPEMHUCTCKOM JESITETbHOCTH.

DOKCTpeMH3M M TEppOpH3M Ha COBPEMEHHOM OJTane. BHyTpeHHHE U BHEIIHHWE SKCTPEMHUCTCKHE
yrpo3bl. Hanbomnee omacHble HposiBIEHHs 3KCTpeMHU3Ma. JlecTpyKTHUBHBIE MOJIOAEKHbBIE CYOKYNbTYphl U
IKCTpEMUCTCKHE 00bennHeHus. TeppopusM — KpailHsis popMa 3KCTpeMHu3Ma.

[IpaBopanukanbHble IPYNIUPOBKH HAIMCTCKON HAaNpPaBICHHOCTU U JIEBOPAJUKAIbHbIE COOOIIECTBA.
[IpaBuna 06e30MacHOCTH, KOTOpbIE CIEAyeT COONM0JaTh, YTOObI HE MomacTb B cdepy BIMSHUA
He(hopMalIbHON TPYNITUPOBKH.

HopMmatuBHo-npaBoBasi 0aza 00pb0bl ¢ Teppopu3MOM H 3KcTpeMusMoM B Poccuiickoit
Denepanuu

OcHoBHble mon0keHnd Konctutynmm Poccuniickoin ®enepanun, nosoxeHus PenepanbHbIX
3aKOHOB «O MPOTUBOAECUCTBUN TEPPOPU3MY» U «O MPOTUBOAECUCTBUU HKCTPEMUCTCKOU NEATEIBHOCTHY,
nonoxenns KoHuenmuu mnpotuBoneicTBhus TeppopusMmy B Poccuiickoit ®enepanuu, B KOTOPBIX
oIpeieNeHbl HOPMaTUBHO-IIPABOBbIE OCHOBBI OOPHOBI C TEPPOPUZMOM U IKCTPEMUZMOM.

Ponp rocymapctBa B oOecneueHMM 3alllUThl HACEJIEHHMsS CTpPaHbl OT TEPPOPUCTUYECKON MU
AKCTPEMHUCTCKOM EATEILHOCTH M o0ecrieueHre HallmoHaIbHOM Oe3omacHocTH Poccuiickoit deaepanuu.

JlyXOBHO-HPaBCTBEHHbIC OCHOBBI IPOTHBOACHCTBUS TEPPOPU3MY H IKCTPEMHU3MY

3HayeHWe HPABCTBEHHBIX MMO3UMIMH M JIMYHBIX KauyecTB Yydalluxcsi B  (OPMHPOBAHUU
AHTUTEPPOPUCTHYECKOTO TOBEICHMUS.

Ponb KynbTypbl 0€30IaCHOCTH >KM3HENESTENbHOCTH B (DOPMUPOBAHUU aHTUTEPPOPUCTUUECKOTO
MIOBEACHUS U aHTUIKCTPEMUCTCKOTO MBILIUICHUS.

boprba ¢ yrpo3oi 3KCTPEMHUCTCKON W TEPPOPUCTUUECKON OmacHOCTH. CriocoObl MPOTHBOICHCTBUS
BOBJICUCHHIO B DKCTPEMHUCTCKYIO U TEPPOPUCTHUYECKYIO IEATENbHOCTD. [IpaBopagykalibHble IpyNIIUPOBKH
HaIMCTCKOM HaNpaBJICHHOCTH U JIEBOpaUKalbHble cooliecTBa. Kak He cTaTh y4acCTHUKOM WM JKEpTBON
MOJIOJEXKHBIX MPaBO- U JIEBOPAIUKAIBHBIX COOOIIECTB. PaauKanbHblii UCIaM — OMACHOE 3KCTPEMHCTCKOE
teuyeHue. Kak nzbexxarb BepOOBKU B SKCTPEMUCTCKYIO OpraHU3alHIo.

Yros10BHAas OTBETCTBEHHOCTH 32 Y4YacTHe B TEPPOPHUCTHYECKON M JKCTPEMHUCTCKOM
AeATEeJbHOCTH

VYronoBHas OTBETCTBEHHOCTb 3a TEPPOPUCTHYUECKYIO JEATEIbHOCTb. YTOJIOBHBIM KOAEKC
Poccuiickoit @enepaniuu 06 OTBETCTBEHHOCTH 32 y4acTUE B TEPPOPUCTUUYECKON AEATEIBHOCTH.

@enepanbHblii  3ak0H  «O  NPOTUBOJAEHCTBUM  SKCTPEMHUCTCKOM  AEATENBHOCTH» 00
OTBETCTBEHHOCTHU 34 OCYILLECTBIIEHUE DKCTPEMUCTCKOU ACATEIBHOCTH. YTOJOBHBIA KOAECKC Poccuiickoit
deneparyn 06 yroJoBHON OTBETCTBEHHOCTH 33 SKCTPEMHUCTCKYIO 1€ TEbHOCTb.

O0ecnevyenne JUIHOM 0€30IIACHOCTH NPH YIPo3e TEPPOPUCTHYECKOI0 AKTa

Mepsb! TuuHON 0€30MacHOCTH MPU BOOPYKEHHOM HaraJeHUM Ha 00pa30BaTEIbHYIO OpPraHU3aLuIo.
JleWicTBHS MPU yTrpo3€ COBEPIICHUs TEPPOPUCTHUECKOTO akTa. OOHapyX eHne NOJ03pUTENILHOTO TIpeIMETa,
B KOTOPOM MOXeET ObITh 3aMaCKHpPOBAHO B3PbIBHOE YCTPOMCTBO. be3omacHoe moBeaeHHE B TOJIIE.
besonacHoe mnoBeneHue mNpu 3axBare B 3aJ0oKHUKU. [IpaBwiia oka3zaHus camMo- M B3aUMOIIOMOLIU
MIOCTPaJaBIIUM OT TEpPaKTa.

Moayab 2. OCHOBBI MeIMIIUHCKUX 3HAHUI 1 3710pOBOTro 00pa3a xu3uu (4)
Pa3znen 4. OcHOBBI 310pOBOT0 06pa3a ku3Hu (4)
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OcHOBBI MeTUIMHCKHUX 3HAHUI M MPOPUIAKTHKA HHPEKINOHHBIX 3200/1eBaHMIi

310poBbIi 00pa3 KU3HM KaK CPEICTBO oOecreueHus: OJaronoiydus JUYHOCTH. ['ocynmapcTBeHHAs
npaBoBasg 0Oa3a g oOecriedeHUs] O€30MACHOCTH HACENeHUS M (OPMHUPOBAHUS y HETO KYIBTYpPbI
0€30MacHOCTH, COCTABIIAIONICH KOTOPOH SIBIISIETCS BEJICHUE 3I0POBOTO 00pa3a KU3HH.

CoxpaHeHHE U YKpEIUJIEHHE 3/I0pOBbS — Ba)KHAs 4acTb IOATOTOBKM MOJOJEXH K BOECHHOM
ciryx0e U TpyaoBoil aestenbHOCTH. OCHOBHBIEC TPEOOBAHUS, MPENBIBIIEMbIC K 30POBBIO IPaXKIAHHHA
IIpU TMOCTYIUIEHUM €ro Ha BOEHHYI Cciyxk0y. JlyxoBHble U (QU3MYECKHE KayecTBa 4YEJIOBEKA,
CIOCOOCTBYIOIIHE YCIIEITHOMY BBITIOJHEHHIO 00s13aHHOCTEH B MPO(ECCHOHATBHON e TEIHOCTH.

OcHoBHbIC THPEKITMOHHBIC 3a00JICBaHM, UX KIaccuuKamms 1 MpoQriIakTUKa.

310poBbIil 00pa3 KU3HU U €ro COCTABJISIIOLIHE

3710poBbIil 00pa3 *KU3HU KaK MHIMBUIyalbHas CUCTEMa IOBEJICHUS YEJIOBEKa, HaIlpaBJICHHAs Ha
COXPAaHEHHUE U YKpEIUJIEHHE €ro 310poBbs. DaKTOPHI, BAMSIIONINE HA 310pOBbe. OCHOBHBIE COCTABIISIOLINE
3I0pPOBOTO 00Opa3a KU3HU.

buonormueckne puTMbl W UX BIUSHUE Ha padboTocnocoOHOCTb. OCHOBHBIE MOHSTHUSL O
OMOJIOTMYECKUX pUTMax 4YeJIOBEKAa, WUX BIMSHUE HA YPOBEHb JKU3HENEATEIHHOCTH YEJIOBEKa,
MpoQUIaKTHKA YTOMIICHHUS.

3HaueHue JIBUraTeJIbHOM aKTUBHOCTHM W (U3MYECKOW KyJIbTYphl Ul 3/I0pOBbs Ue€JOBEKa.
Heo0xomuMoCTh BBIpa0OTKM TPUBBIYKA Ha YPOBHE MMOTPEOHOCTH K CHCTEMATHYECKUM 3aHATHSIM
¢buznueckoil KynbTypoil. Beimonnenne HopmatuBoB ['TO. OCHOBHBIE COCTABIISIIOLINE 3J0POBOrO 00pasa
KHU3HU. [7aBHast 1enp 370poBOro obpasa KHU3HH — COXpPaHEHUE 370pOBbs. PanyoHanbHOE NHUTaHUE.
['maBHOE MpaBumIIO 370pOBOTO O00pa3a xu3HU. [IpeumyriecTBa nmpasui 310poBoro odpaza ku3Hu. CriocoOs
COXpaHEHHsI ICUXUYECKOTO 370POBBSI.

PenponyktusHoe 310poBbhe. DaKTOPHI, OKA3bIBAIOLINE HETATUBHOE BIMSHUE HAa PEMPOAYKTHBHYIO
¢byHKkuMI0. BriusiHMe ypOBHS PENpOIyKTUBHOIO 370POBbS KaKIOTO 4YeJIOBEKa M OOIIECTBA B LIEJIOM Ha
JIeMOrpaUUecKyro CUTYalUI0 CTPaHBbI.

Bpennble NpuBBIUKKM M MX COLMANbHBIE NociencTBUs. KypeHue u ynoTpeOieHHe allkoroyss —
Pa3sHOBUIHOCTH HapKoMaHMM. HapkoMaHus — 3TO MpaKkTHYECKU HEU3JIeUnMoe 3a00JIeBaHUE, CBA3aHHOE
C 3aBUCHUMOCTBIO OT NMOTpeOIeHUs HapkKoTHKa. HapkoTw3M — o/Ha M3 IJIaBHBIX Yrpo3 OOLIECTBEHHOMY
310poBbl0. [IpaBoBbIE OCHOBBI TOCYJAapCTBEHHOW IOJMTUKUA B cdepe KOHTpoJs 3a 000poTOM
HapKOTUYECKUX CPEJCTB, ICUXOTPOIHBIX BELIECTB MU B 00JACTH HPOTUBOJCHCTBHS HX HE3aKOHHOMY
000pOTY B LIEJIAX OXPAHbI 3/I0pOBbs IPaXk1aH, TOCY1apCTBEHHON 1 0OIIECTBEHHON 0€3011aCHOCTH.

Haka3anuss 3a JelCTBHSA, CBsSI3aHHBIE C HAPKOTMYECKMMH M IICUXOTPOIHBIMU BEIECTBAMH,
MpeayCMOTpeHHbIe B YTosloBHOM Kojnekce Poccuiickori ®eneparum. [Ipoduinaktika HapKOMaHHH.
IlcuxoaktuBHble BemiectBa (ITAB). dopMmupoBaHue HHIMBHUIYaJbHOI'O HETAaTUBHOI'O OTHOUIEHHS K
HapKOTUKaM.

Kommnekcsl npodunaktuku rncuxoaktuBHbIX BemiectB  (ITAB). IlepBuunas mnpoduiakTika
3noynorpetinenus [TAB. Bropuunas npoduiaktuka 3noynotpednenus [TAB. Tperuunas npoduiaktika
3noynotpednenus [TAB.

IIpaBuna nuyHOM ruruensl. JInuHas rurueHa, oOLUMe MOHATHS U ONpPENENeHus. YX01 3a KOXKeH,
3yOamu u BostocaMu. I'uruena onexipl. Hekotopble NOHATHS 00 OUUIIIEHUN OpPraHU3Ma.

OcBoeHME OCHOB MEJJMLIMHCKUX 3HAHUH.

OcHoBbl 3akoHOmarenscTBa Poccuiickoit @enepannu B chepe CaHUTAPHO-3MUIEMHUOIOIMYECKOTO
Onarononyunsi HaceneHus. Cpema oOutanust yenoBeka. CaHUTApHO-3MMUIEMUOJIOTMYECKas OOCTaHOBKA.
Kapanrtus.

Bunpl HemHgexunoHnHslx 3aboseBanHuidl. Kak u30exaTh BO3HHKHOBEHHMS U IIPOTPECCUPOBAHUS
HeMH(EeKIMOHHbIX 3alosneBanuil. Ponb aucnaHcepuzamu B NPO(WIAKTUKE  HEWH(PEKIIMOHHBIX
3aboneBannid. Buapl wuHpexmMoHHBIX 3a0oneBaHuid. [IpodunakTika WHPEKIMOHHBIX — OOJIE3HEH.
Bakuunanusi.

buonornyeckass 6e3omacHOCTb. buosoro-coumaneHble  upe3BblUaiiHble cUTyanuH. McTouHuk
OMOJIOr0-COIMANBHON Ype3BbIUaiiHOl cuTyanuu. be3onacHOCTh MU BOSHUKHOBEHHH OMOJIOT0-COIMATIbHBIX
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Ype3BbIYaiHBIX cUTyaruid. CriocoObl JTMYHOM 3alMThl B ciiydae cooOuienuss o0 smuaemuu. [lanpemust
HOBO# KopoHaBupycHoi nH(peknrmu COVID-19. IIpaBuna npoduiakTHKA KOPOHABUPYCA.
Monyab 3. O6ecnieueHne BOeHHOI 6e30nacHOCTH rocyaapcrsa (16)
Pa3znen 6. OcHoBBI 000poHBI rocyaapcTna (16)

I'pa:xknanckasi 000poHa — cOCTaBHASI YACTh 00OPOHOCIOCOOHOCTH CTPAHBI

I'paxxnanckas 000pOHA KaK COCTaBJISIOMIAs OOOPOHBI TOCYAApPCTBA, NMpPEAHA3HAYCHHE W 3a/1a4d
IpaXXIaHCKOW OOOpOHBI M0 3alllUTe HACENEHHsS OT YPE3BbIYAWHBIX CUTYal[Mil MHUPHOTO U BOEHHOIO
BpemeHHu. [lonroroBka oOydaembIX TpaXIaHCKOW 000poHE B 00mMIE00pa30BATENBHBIX OpPraHU3AIMSX.
[ToaroroBka o00OydaeMbIX TPaKIAHCKOW O0OpoHE B 00mIeoOpa3oBaTeIbHBIX OpraHW3alusaX. EanHas
roCyJapCTBEHHasl CHUCTEMa IMPEeAyNpEeKJISHUs W JHUKBUAAUMU 4pe3BbluaiiHbix cutyaiuit (PCUC).
Crpykrypa u ocHoBHble 3amaun PCUC. ®yHKumoHanbHble U TeppuTopHasibHble nojacucreMbl PCUC.
CrpykTypa, ocHOBHbIE 3a1a4H, AedrenbHoctb MUC Poccun.

OcHOBHBIE BUJIBI OPYXKHS M X TIOPAKAIOIINE CBOMCTBA. MeponpusTusi, MPOBOJAUMBIE TIO 3aIlIUTE
HACEJIEHUS OT COBPEMEHHBIX CPEJICTB MOPAKECHHUSL.

Omnosenienrne U MHGOPMHUPOBAHNE HACENICHUSI O YPE3BBIYAHHBIX CUTYalMsIX MUPHOTO U BOCHHOTO
BpeMeHHU. JleliCTBUSA HACeIeHUsT MO CUTHajdaM ONOBEUIEHHUS O 4YpPe3BbIYAWHBIX cuUTyauusx. lIpaBuna
MOBE/ICHUS] HACEJeHHUs B 30HAX XMMHUYECKOTO W PaJUallMOHHOIO 3arps3HeHus. J[eWcTBHS MO cHUTrHaiIaMm
rpaxaaHckoid o0oponsl. [IpaBuna mnoBelneHHs HAceleHUS B 30HAX XUMHUYECKOTO M PaJHalMOHHOTO
3arpsizHeHusi. OkazaHue MEePBOM MOMOIIY MPU MOPAKEHUN aBapUHHO-XUMHUUYECKUA OTTACHBIMH BEIECTBAMHU.
[IpaBuna moBeneHuss NMPH yrpo3e YPE3BBIYAMHBIX CHUTyalldi, BO3HUKAIOIIMX TPHU BEIACHUHM BOCHHBIX
NEUCTBUI. DBakyanus TPaXJIaHCKOTO HaceleHHs U €€ BUMBL. YTpexJaromas U 3abjlaroBpeMeHHas
sBakyanus. OOmiast 1 yacTUYHAas dBaKyallHs.

WNnxeHepHas 3amuTa HaceJIeHHs] OT YpEe3BBbIYAMHBIX CUTyallMii MUPHOTO U BOEHHOTO BpPEMEHHU.
3aluTHBIE COOPYKEHUS TpakJaHCKOM 000poHsl. [IpaBuiia moBeeHNs B 3aLUTHBIX COOPYKEHUSX.

CpenctBa MHIUMBUYaNbHOW 3auThl. OCHOBHBIE CPECTBA 3alIUTHl OPraHOB JBIXaHMS, CPEACTBA
3alUThl KOXKHU. MeQUIMHCKUE CpeACTBa 3alluThl U MpodriakTuku. [IpaBuia MCMoNb30BaHUS CPENCTB
WHIUBUAYAIbHON 3alUTHI.

Opranuzanys TPOBEACHUS aBapUIHO-CIIACATENbHBIX U JIPYIMX HEOTJIOKHBIX pabdoT B 30HE
Ype3BhIYAHON CUTyallMH. 3a/laud aBapHiHO-CIAcaTeIbHBIX M HEOTJIOKHBIX padot. [Ipuémel u crocoOsl
BBITIOJIHEHUS criacaTenbHbIX padoT. ColmoieHne Mep 6e30MacHOCTH MU padoTax.

3ajaud aBapUHHO-CIACATENbHBIX U HEOTJIOKHBIX padoT. Ilpuémbl U crnocoObl BBIMOJIHEHUS
cnacaTenbHbIX padoT. CobroeHre Mep 6€30MacHOCTH MpH padoTax.

Opranuzanus  TpaxJaHCKOH  oO0OpoHbl B 00meoOpa3oBaTeNbHON  OopraHuzauuu, €€
npenHazHaueHue M 3afgaud. [lman rpaxkgaHckoil 000poHBI 00IIe00pa3oBaTENbHON OpraHU3aIUH.
OO0s13aHHOCTH y4YaIIUXCS.

Boopyxénnbie Cuibl Poccniickoit @enepanun — 3ammTHUKE Hamero Orevyecrsa

Ucropuss co3pganus Boopyxkénnbix Cun Poccuiickoit ®enepauuu. Boopyxénnbie Cubl

Poccuiickoit deaepanum — rapanT oOecrneueHus] HaMOHAILHOM Oe3omacHocTH Poccuiickoit deneparym.
[Tobena B Bemukoit OteuectBeHHON BoiHe (1941-1945). Boopyxénnbie Cunbl CoBerckoro Coro3a B
1946-1991 rr. Boopyxénnsie Cunbl Poccuiickoit deaeparun (co3aans! B 1992 r.).

[TamsT TOKOJNEHUH — JHM BOMHCKOHM cnaBbl Poccum, AHM claBHBIX MO0, CBHIIPABIIMX
peLIaroyI0 POJIb B UCTOPUM F'OCY1apCTBa.

CocraB Boopyxénnbix Cun Poccuiickoit @enepanyuu u ynpasieHue Boopyxénnbimu Cunamu

Poccuiickoit ®@enepanun. CoBpeMeHHoe cocrosiHue Boopyx€nHeix Cun Poccuiickoit ®enepanun.
CoBepIlIeHCTBOBaHHE CHUCTEMBI BOEHHOTro 00Opa3oBaHMs. BcepoccHiickoe IeTCKO-IOHOLIECKOE BOEHHO-
naTpuoTuyeckoe obuiectBeHHoe nBikeHne «FOHAPMUS». MopepHuzanus BOOPY)KEHHUS, BOCHHOW WU
crienuanbHoi TexHuku B Boopyxénnbix Cunax Poccuiickoit @eneparmu. TpeOoBaHus K KaHIuIaTaM Ha
MIPOXO’KAEHHE BOCHHOMH CITy>KObI B HAY4YHOM poTe.

Buabl u poaa Boiick Boopy:xénnbix Cui Poccniickoii @enepanuu
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CyxonyrHble Boiicka (CB), ux cocraB M IpeiHa3HAauY€HUE, BOOPY)KECHHE WM BOEHHAs TEXHUKA
CyXxOnyTHBIX BOMCK.

Bosnymno-kocmuueckue cuiibl (BKC), ux coctaB u npenHasHaueHue. BoopyxeHne M BOeHHas
TE€XHHKa BO31yIIHO-KOCMUYECKUX CHIL.

Boenno-mopckoii ¢piiot (BM®), ero cocras u npeaHaznauenue. BoopykeHune u BOeHHasi TEXHUKA
Boenno-mopckoro ¢uiora.

Pakernbie Bolicka crparternyeckoro HaszHadeHus (PBCH), ux cocraB u mnpeaHa3HaueHUe.
Boopyxenue n BoeHHas TeXHMKa PakeTHBIX BOWCK CTPATErH4eCKOro Ha3HAYEHUs.

Bosgymno-necantnsie Boiicka (BJIB), ux coctas u npenHa3zHadueHue.

Boilicka n BoumHCKue (opMHpOBaHUsA, HE BXoJsuue B cocTaB Boopyxénnbix Cun Poccuiickoii
denepanuu.

Boesbie Tpagunun Boopyxénnbix Cua Poccun

[TaTproTH3M U BEPHOCTH BOMHCKOMY JIOJITY — KauecTBa 3auuTHUKa OTeuecTna.

Hpyx0a 1 BOWCKOBOE TOBAPUILECTBO — OCHOBA 00EBOM FOTOBHOCTH YacTel U MOApa3AeICHHM.

Boopy:xkénnbie cuibl Poccuiickoii @egepanuu — 0cCHOBa 000pPOHBI rocyAapcTBa

[IpaBoBBIE OCHOBBI TIOATOTOBKM TPakJaH K BOeHHOW ciyxoOe. llemn oGoponsl. [IpeanasHavenue
Boopyxénnbix Cun Poccuiickoit ®enepauuu. Boiicka, BouHckue (opMupoBaHMs, CIyKObl, KOTOpbIE
MIPUBJICKAIOTCSI K 000pOHE CTPaHbI.

OcHoBHBIE 3alauyn coBpeMeHHbIX BoopyxkénHbix Cun Poccuun. Crparernyeckre HalMOHAIbHBIE
npuoputetrsl Poccuiickoit @exnepanuu. Yrposa HanMoHaTbHOW Oe3omacHocTH. [loBbllieHne yrpo3sl
WCIOJIb30BAHUS BOGHHON CHJIBL.

Hannonaneneie naTepecel Poccuiickoit @eaepanun U cTpaTernyecKUe HallMOHAIbHbIE TIPUOPUTETHI.
Obecrnieuenne HaMoHaIbHOM Oe3omacHocTH Poccuiickoit ®enepanuun. Crpaterndeckue 1ead 0OOpPOHBI.
Joctmxenne 1ene oOopoHel. Boennass moktpmHa Poccwmiickoit ®Depeparmun. OCHOBHBIC 3amadd
Poccuiickoit @eneparuu o cASp>KUBAHUIO U MPEAOTBPAILICHUIO BOCHHBIX KOH(PIIMKTOB. [ mOpuaHas BoiiHa
1 CIIOCOOBI IPOTHBOICHCTBUS €.

MexayHnapoaHas (MUpOTBOpUecKas) aesTelbHOCT, Boopyxkénubix Cun Poccuiickoit deneparumn.

CHMBOJIBI BONHCKOH 4€CTH

BoeBoe 3HaMs1 BOMHCKOM YacT — O(PHUIIMATBHBIA CHMBOJI 1 BOWHCKAs! PEIMKBUS BOMHCKOM YacTH,
OJIMLIETBOpAOLIAs €€ 4ecThb, A00JIecThb, CIaBy U OOEBble TpaJMLUM, YKa3bIBalollas Ha MpeJHa3HaueHHUe
BOMHCKOM 4acCTH U €€ NPUHAUIEKHOCTb.

OplaeHa — no4€THbIE HArpabl 32 BOMHCKUE OTJIMYKSA U 3aCiIyry B 000 ¥ BOGHHOH Ciryxko0e.

Boennas (opma oex bl U 3HaKU Pa3Inyus, UX BOCIUTATEILHOE 3HAaUEHUE.

Pa3znen 7. OcHoBbI BoeHHOI ci1yk0blI (0, 35 yacoB BoeHHbIe cOopbl B 10 Ki1acce)

Pasmenenne u ObIT BOEHHOCTY KA X

Pasmemenne  BoeHHocmyxkamux. CojaepkaHue — IMOMEIIEHMH, oOecriedeHue  IM0XKapHOH
0€30MacHOCTH.

Pacnipenenenne BpeMEHM W BHYTPEHHUH TIOpPSAJOK B IIOBCEJHEBHOM  JEATEIBHOCTH
BOEHHOCIYXKAaIllUX, paCIOPAIOK JIHS.

CoxpaHeHHe M YKpEIUIEHUE 30pOBbsS BOCHHOCITYXAIllUX, oOecrieyeHne 6e301MacHOCTH BOMHCKON
CITYKOBI.

CyTo4HbIi HapsiJ, 00A3aHHOCTH JIML CYTOYHOI0 Hapsiaa

CyTouHBIi Haps, ero npexHa3Haue€HUe, cOCTaB CyTOYHOro Hapsaga. OOsS3aHHOCTH JIEKYPHOTO U
JTHEBAJIIBHOTO TI0 POTE.

Opranun3zanus KapayJbHOH CJIYKObI

Opranuzanus kapaynbHOH ciyxObl. OO1Me nojoxeHus. YacoBoi U €ro HEMpUKOCHOBEHHOCTb.
OO0s13aHHOCTH YacOBOTO.

CTtpoeBasi n0OAroTOBKA

Ctpowu u ynpasienue uMu. CTpoeBbie IPUEMBI U BHKEHUE 0€3 OpyXUs. BbinonHeHne BOMHCKOTO
MIPUBETCTBUS 0€3 OpYKMs Ha MECTE U B JIBWXKEHUHU. BbIX0J U3 cTposi U Bo3BpaieHue B ctpoil. [Toaxon k
Ha4YaJIbHUKY U OTXOJ OT HETO.
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Ctpoit oTaeneHus, pa3BEPHYTHIN CTPOM, MOXOIHBIN CTpOod. BrinmomHeHHEe BOMHCKOTO TPUBETCTBUS
B CTPOIO, HA MECTE U B ABWKEHUU.

OrneBasi NOAroTOBKAa

Opyxue mexoTHHIa M mpaBwia obOpamienusi ¢ HUM. Ha3Hadenue m OoOeBbIE CBOWCTBA aBTOMAaTa
Kanamnukosa. [lopsnok HemonHoM pa3bopku u cOopku aBromara Kamamuukoa. [Ipuémbl n npaBuia
CTpeNbOBl U3 aBTOMATa. YCTPOMCTBO M MPUHIMIT ICHCTBUS PYyYHBIX rpaHar. PydHas ockonodHasi TpaHara
@-1 (oboponutenbHas). Pyanas ockonounas rpanara PT"/I-5.

TakTH4yeckasi NOArOTOBKA

CoBpemennbiit 00il. O6si3aHHOCTH conjata B 0oro. JleHCTBUS B COBPEMEHHOM OOIEBOMCKOBOM
60r0. CoctaB 1 BOOPYKCHHE MOTOCTpenKoBoro otneseHus Ha BMII. MmxenepHoe 000pyI0oBaHHE TO3UIHH
cojnpara. OJMHOYHBIN OKOIIL.

Crioco0b1 mepeaBkeHust B 0010 Mpu JelcTBUAX B memeM nopsiake. CpenctBa MHIUBUAYaTbHOM
3alIUTHI U OKa3aHHE NepBoil momom B 60r0. @uibTpyromuii nmpotusoras. PecnmpaTtop. OO11eBolickoBOM
3auuTHEIN KoMIiekT (O3K). TabenbHble MEAWIIMHCKUE CpEeACTBAa WHAMBUIYyalbHOM 3amuThl. IlepBas
noMo1ipb B 6010. Pa3nnynblie criocoObl MEPEeHOCKH U OTTACKMBAHMS PAHEHBIX C MOJIS 004

CoopyxeHus Ui 3allUThl JUYHOTO cocTaBa. OTkpbiTass wienb. llepekpbiTas wmiens. bimHmax.
VYkpbrtust 17151 00€BOM TEXHUKH. Y OSKHIIA JJIs1 TMYHOTO COCTaBa.

Oco0eHHOCTH BOCHHOI CJIYKOBI

[IpaBoBble OCHOBBI BOEHHOW ciyxObl. CTaryc BOEHHOCHYXalero. BoeHHbIE acreKThbl
MeXAyHapoAHOro npasa. OOIIEBOMHCKUE YCTaBBI.

VYcraB BHyTpeHHel ciyx0b1 Boopyxénubix Cun Poccuiickoit deneparnuu. JlucuumimHapHbIIT
yctaB Boopyx€nnbix Cuit Poccuiickoit @enepanun. Y cTaB rapHU30HHON, KOMEHJAHTCKON 1 KapayJabHOM
cryx0 Boopyxénnsix Cun Poccuiickoit @enepamnuu. CtpoeBoit ycraB Boopyxénubix Cun Poccuiickoit
denepanuu.

BoenHociy:kanmuii — BOOPYKEHHBIN 3aiIUTHUK OTevyecTBa

OcHOBHBIE BUIBI BOMHCKOHN IesarTenbHOCTA. OCHOBHBIE OCOOEHHOCTH BOWHCKOU HEATEIILHOCTH.
TpebGoBaHMsI BOMHCKOHN NEATENBHOCTH, MPEIbSIBIIEMbIE K MOPAJIbHBIM U WHIUBUAYAJIbHBIM KaueCTBAM
IPaK/IaHHUHA.

Boennocnyxamuii — mnarpuotT. YecTh M AJOCTOMHCTBO BOECHHOCHYxamiero Boopyxkénubix Cui
Poccuiickoit ®epneparuu. BoeHHOCHTyX)alluii — CHOENUAIUCT CBOEro jeia. BoeHHocnmyxamuii —
MOAYMHEHHBIN, BHIOIHSIOMUN TpeOOBaHUS BOUHCKUX YCTaBOB, PUKa3bl KOMAaHAUPOB M HaYaJIbHUKOB.

OcHoBHbIE 0053aHHOCTH BOEHHOCTYXKAIIIHX.

Puryasnni Boopyxénnbix Cui Poccuiickoit @enepauun

[Topsanok Bpyuenusi boeBoro 3namenn BouHcKou yactu. [lopsigok npuBenenus k BoenHol npucsre
(npunecenue ob6s3arenscTBa). Putyan mompéma u cmycka ['ocymapctBenHoro (piara Poccuiickoit
®enepanun. BpydueHrne BOMHCKOM YaCTH rOCy/1apCTBEHHOM Harpapl.

[Topsinok Bpy4eHHs TMYHOMY COCTaBY BOOPYKEHUS, BOEHHON TEXHUKH U CTPEIKOBOTO OPYXKHUSI.

Purtyan nonwséma u ciiycka ['ocynapctBennoro ¢uara Poccuiickoit @eneparum.

IIpoxokneHne BOEHHOM CJI1yK0bI 110 NPU3BIBY

JomnpusbiBHas mnoArotoBka. lloaroroBka mo OCHOBaM BOEHHOM CHyXObI B 00pa3oBaTEeNbHBIX
OpraHu3alsaX B paMKax OCBOEHHS 00pa3oBaTeNbHON MpOrpaMMbl CpEIHEro oOIIero oOpa3oBaHMUSL
[loaroroBka rpakJaH 1Mo BOCHHO-YYETHBIM CHEIMATIBHOCTSM COJIJIaT, MaTPOCOB, CEPXKAHTOB M CTApILKH B
pa3nMuYHBIX OO0bEeIMHEHUSX U opraHu3zanusx. CocTaBHbIE YacTH JOOPOBOJILHOM MOATOTOBKU TPaKIaH K
BOEHHOI1 ciyx0e. BoenHo-nipukiaaneie Buapl criopra. CriopTUBHAS MOATOTOBKA PaXIaH.

[Tpu3biB Ha BoeHHYIO ciyx0y. [Topsiiok mpoxosxaeHusl BOCHHOMN ciykObl. BonHckas 00s3aHHOCTh
rpaxaan Poccuiickoit deneparyin B MUPHOE BpeMsi, B TIEpUO]l MOOMIIM3AIIMU, BOGHHOTO TIOJOXKEHUS U B
BOEGHHOE BpeMsl. ['paxkiane, nmoexaniye (He moyiexariye) Npru3biBy Ha BOSHHYIO CIIy»KO0Y, 0CBOOOXKICHHE
OT TpHU3bIBa HA BOCHHYIO CITy»KO0y. OTCpouKa OT MpU3bIBa TPaXKIaH HA BOSHHYIO cIIy0y. Cpoku mpu3bIBa
rpaXk/JaH Ha BOCHHYIO CITYXOYy.

Pa3merienre u ObIT BOGHHOCTYKAIIIKX.
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IIpoxoxkaeHue BOEHHOI CJIYKObI 110 KOHTPAKTY
Oco0GeHHOCTH BOCHHOM CITYyKObI 10 KOHTPAKTY.
AnbTepHaTHBHAs TpaXKJIaHCKas CIyx0a.

11 kaacc

MoayJib |. OcHOBBI 6€30NIACHOCTH JIMYHOCTH, 001eCTBA M rocyaapcTa (5 )
Pa3zzen 1. OcHOBBI KOMILIEKCHOIT Oe3omacHoCcTH (2)
O0ecneyeHne JUYHON 0€30I1ACHOCTH B OBCEIHEBHOM KM3HHI

[Toxxapnast Ge3omacHOCTh. [IpaBa u 00sI3aHHOCTH T'pa)<aH B 00JaCTH MOXKAPHOU O€301TaCHOCTH.
[IpaBuna nuuHOM 0€3011aCHOCTHU IPHU MOKApE.

Obecnieuenne TUYHON OE30MaCHOCTH Ha BOJOEMaxX B pa3MyHOE BpeMsi roja. bezomacHbIil OTABIX
y Boabl. CobOmrofieHre npaBuil O€30MacHOCTH IMPH KyHaHUM B O0OOPYAOBAHHBIX U HEOOOPYAOBAHHBIX
MecTax.

Obecrnieyenre TMYHONW 0€30IIaCHOCTH B pa3iIMUHbIX OBITOBBIX CUTyalusax. bezonacHoe obOpaiienue
C DJIEKTPUYECTBOM, OBITOBBIM I'a30M U CpeACTBAMM ObITOBOM XUMHUHU. Mepbl 0€30IacHOCTH MpH padboTe C
MHCTpyMeHTaMH. be3omacHoCTh 1 KOMIBIOTED.

Paznen 3. OcHOBbI NPOTHBOAEHCTBUSI TeppopusMy H JKcTpemusMy B Poccuiickoii
®denepannn (3)

JKCTPEMU3M U TEPPOPH3M — Ype3BblUaliHble ONACHOCTH /sl 001ecTBA U rocyAapcTBa

Teppopusm u TeppopucTUuecKass MAESITEIbHOCTb, HUX LEIM W TocheAcTBUs. DakTophl,
CHOCOOCTBYIOLINE BOBJICYEHHUIO B TEPPOPUCTUUECKYIO NEATENBHOCTD. [IpodunakTika ux BIAUSHHUSL.

OKCTpEMU3M U OKCTPEMHUCTCKasi JAedaTeabHOCTh. (OCHOBHbIE MPHUHIMIBI M  HalpaBJICHUS
TEPPOPUCTUUECKON U HIKCTPEMHUCTCKOM JAESITETLHOCTH.

HopMmatuBHo-npaBoBas 0aza 00pb0bl ¢ Teppopu3MOM H 3KcTpeMusMoM B Poccuiickoit
Denepanun

OcHoBuble mnoJsioxkeHust Konctutymuu Poccuiickoir @enepaunu, nojoxeHus PenepanbHbIX
3aKOHOB «O TMPOTUBOAECHCTBUU Teppopu3sMy» U «O MPOTUBOJACHCTBUU IKCTPEMUCTCKON JEATEIBHOCTH,
nojiokeHnsa KoHuenuuu mnpoTuBoAercTBUA TeppopusMmy B Poccuiickoin ®enepanuu, B KOTOPBIX
oTnpe/iesieHbl HOPMAaTUBHO-TIPABOBBIE OCHOBBI OOPHOBI C TEPPOPUZMOM U IKCTPEMUZMOM.

Ponp rocymapctBa B oOecriedeHMM 3alllUThl HACENIEHUS CTPaHbl OT TEPPOPUCTUYECKOW H
AKCTPEMHUCTCKOM JIEATEIILHOCTH M o0ecrieueHre HallmoHAIbHOM Oe3omacHocTH Poccuiickoit denepanuu.

Oprann3anuoHHble OCHOBbI CHCTEMbl INPOTHBOACHCTBUSL TEPPOPHM3MY M IKCTPEeMH3MY B
Poccuiickoii @enepanuu

Hanmonaneubiit antuteppopuctuueckuii komuter (HAK), ero mpenHasHadyeHue, CTPYKTypa H
3a/1a4ul.

Konrtpreppopuctuueckass omnepauuss u yciaoBus e€ mnpoBeleHus. lIpaBoBoil  pexum
KOHTPTEPPOPUCTHUUECKO Olepaluu.

Ponp u MecTo rpaxkaaHCKOW OOOpPOHBI B MPOTUBOACUCTBUU TeppopusMy. I[Ipumenenue
Boopyxéunbsix Cun Poccuiickoit @enepanuu B 60prde ¢ TeppopuzMoM. Yuactue Boopyxkénnbix Cui
Poccuiickoit ®enepauuyu B MNPECEUCHHH MEXKIYHAPOJHONM TEPPOPUCTUUECKON JESATENIBHOCTH 3a
npeaesiaMyu CTPaHBbI.

MoayJib 2. OCHOBBI MEIMIIMHCKUX 3HAHMIT U 3710pOBOro oopasa xu3nu (12)

Pa3znen 4. OcHOBBI 310poBOro 06pa3a sxku3uu (5)

310poBblii 00pa3 :KM3HU M €ro0 COCTABJISAIOIIUE

IIpaBuna nuyHOM rurueHsl. JInuHas rurueHa, oOmMe MOHATHS U ONpeNeNeHus. YX0/ 3a KOXKeH,
3yOamu u BostocaMmu. I'uruena oaexipl. Hekotopble MOHATHS 00 OUMIIIEHUH OpraHU3Ma.

HpaBcTBEeHHOCTH U 310POBbE

dopMupoBaHUE NPABUIBHOIO B3aUMOOTHOLIEHHMA IOJIOB. Cembsid M €€ 3HAaYeHUE B IKU3HU
yenoBeka. DakTopel, OKa3bIBAIOIINE BIUSHUE Ha TApDMOHMIO ceMelHoM »xu3Hu. KauectBa, HeoOX0oaUMBbIe
JUI CO3JJaHUS IPOYHOM CEMBH.

Wndexnun, nepenaBaemple mnojoBbiM myrém (MIIIIII), nyrm wux mnepenaud, HOPUYUHBI,
CIOCOOCTBYIIKE 3apaXkeHnI0. Mepbl MpopHIaKTHKY.
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BUY-undexmus u CIIUJ], ocHoBHbie myTtu 3apaxkeHus. IIpodpunaktuka BUY-undexnmm.
OtBercTBEeHHOCTH 3a 3apakenne BUY-undexus BUY-undexuueii.

CeMbs B coBpeMeHHOM o01iecTBe. bpak U cemMbsi, OCHOBHBIE ITOHATHS U ONpEAEICHUs. Y CIIOBUS U
NOPSAZIOK 3aKio4YeHus: Opaka. Jluunele mpaBa W oOs3aHHOCTH cynpyroB. [IpaBa u oOs3aHHOCTH
pOIUTEIEH.

Paznen 5. OcHOBBI MeTUIMHCKUX 3HAHUI 1 0Ka3aHUe NepBoii momounu (7)

IlepBasi mnoMo1Ib NPH HEOTJIOKHBIX COCTOSTHUAX

IlepBas nomomip 1 npaBwiIa e€ okasanus. [Ipu3Haky yrpokarouux *U3HU U 3J0POBbIO COCTOSIHUM,
TpeOyromue BhI30Ba CKOPOW MEIMIMHCKON momoru. [IpaBuia BbI30Ba CKOPOH MEAWIIMHCKOW MOMOIIH.
VYT0o50BHAs! OTBETCTBEHHOCTH 33 OCTABJICHHE ITOCTPAIABIIETO, HAXOSIIET0Cs B OECIIOMOIIIHOM COCTOSTHHH,
0€3 BO3MOKHOCTH TOJTYIEHUS TOMOIIIH.

OxkazaHue mepBoil MOMOINM MMOCTPaJaBIIeMy 10 Mepeladd ero B PyKH CleUUalucTaM U3 Opurajsl
CKOPOM MEAULMHCKON IOMOIIH. PeaHnManmoHHbIE MEPONPUATHSI.

CepneuHasi HeJOCTaTOYHOCTh U MPUYUHBI €€ BOZHUKHOBeHHUA. OOIIMe MpaBuiia OKa3aHus MepBoil
MIOMOIIY TPU OCTPOH CEpJCYHON HENOCTAaTOYHOCTH. VHCYIbT, MPUUYMHBI €r0 BO3HUKHOBEHMUS, IPU3HAKU
BO3HMKHOBeHU4. [lepBast momo1is mpy HHCYIBTE.

[lepBas momounes npu panenusax. Ilonstue o pane, pazHoBuUAHOCTH paH. IlocienoBaTenbHOCTH
OKa3aHHUs NepBOU NOMOIIH MpHu paHeHUH. [loHsATHE 00 acenTUkKe U aHTHUCENTHKE.

OcCHOBHBIE TPaBUJIa OKa3aHUS IEPBOM MMOMOIIIH.

[IpaBuna ocTaHOBKM apTepUaIbHOIO KpoBOTeueHHUs. [Ipu3Haku apTepuanbHOrO KPOBOTEUEHUS,
METOJIbl BPEMEHHOW OCTAaHOBKM KpoBoTeueHus. [IpaBuia HamokeHus Japsiieil noBsizku. [IpaBuia
HAJIOXKEHUS JKTyTa.

CriocoObl IMMOOMITN3ALIMY U TIEPEHOCKH MOCTPAaBIIIETO.

[IepBas momonis Npyu TpaBMax OMOPHO-ABUTATENIBHOIO arapara.

[IepBas moMoIs IpyU YEPENHO-MO3rOBOM TPaBME, TPABME IPyId, TPABME KUBOTA.

[lepBas momoIub npu TpaBMe B 001aCTH Ta3a, MPU MOBPEKACHUAX MTO3BOHOYHUKA, CITUHBL.

[TepBas momoib npu octaHOBKE cepana. Peanumanus. [IpaBuna npoBeeHUs cepieuHO-IEr0YHOM
peannmannu. Henpsmoi maccax cepana. ckyccTBeHHasi BEeHTWIALUS JETKUX.

[lepBast moMoI1b Mpu OCTPO OONMK B KUBOTE, SMUIIETICHH, oxorax. [lepBast moMoIb pY MUIIEBBIX
OTpaBJICHUSIX M OTPABJICHUSX YrapHbIM Tra3oM, ObITOBOM XuUMHEH, yJOOpEHUSIMHU, CpEICTBAMU IS
YHUUTOXXEHHS TPHI3YHOB U HACEKOMBIX, JICKAPCTBEHHBIMU IIperapaTaMyd M aJKOToJIEM, KUCIOTaMu HU
LIEI0YaMH.

[lepBasg nmomoms npu yromieHud U Kome. llepBas momois npu OTpaBICHHM IICUXOAKTHBHBIMHU
BenectBamu. OOIIKe MPU3HAKU OTPABJICHUS IICUXOAKTUBHBIMU BEIIECTBAMH.

CocraBsl anTeyex s OKa3aHUsl IEPBOM IOMOIIN B PA3IIUYHBIX YCIOBHSIX.

MonayJib 3. O6ecneuenne BoeHHOi Ge3omacHocTH rocyaapcrsa (17)

Pa3zes 6. OcHoBBI 060poHBI rocyaapcTBa (7)

Boopyxénnbie cuibl Poccuiickoilt @egepanu — 0CHOBa 000pPOHBI rocyapcTBa

OcHoBHbIE 3a1auK cOBpeMeHHbIX Boopyx€nnbix Cun Poccun.

Mexnynapoanas (MUpOTBOpUecKas) AedareabHocTs Boopyxénubix Cun Poccuiickoit deneparuu.

CuMBOJIbI BOUHCKOH 4€CTH

BoeBoe 3HamMs1 BOMHCKOI YyacTh — O(UIIMaIbHBIA CHMBOJ U BOMHCKAs PEIMKBUS BOMHCKOM 4acTH,
OJIMIIETBOPAONIAs €€ 4ecTh, A00JIecThb, CIaBy U OOeBble TPaJAWIIUM, YKa3bIBaloOIllas Ha MpeJHa3HaueHHUe
BOMHCKOW 4acTU U €€ NPUHAIJIEKHOCTb.

OplaeHa — no4€THbIEe HArpabl 32 BOMHCKUE OTJIMYMSA U 3aciIyry B 0010 U BOGHHOH Ciryxo0e.

Boennas ¢opMa o1e 16l ¥ 3HAKU pa3TU4Msl, UX BOCIUTATENFHOE 3HAUCHUE.

Bounckas 00s13aHHOCTD

OcHOBHBIE IOHATHUS O BOMHCKOHM 00s13aHHOCTH. COCTaBJIAIOINE BOMHCKON 00s13aHHOCTH B MUPHOE U
BoeHHOE BpeMsl. CocTaBIsIOME BOMHCKOM 00s3aHHOCTH B MUPHOE U BOEHHOE BpEMsI.
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BouHckuii y4€r, o0s13aTebHas MOATOTOBKA K BOSHHOW Ciy)k0Oe, MpU3bIB HA BOCHHYIO CIIYXKOY,
MIPOXOXKJCHHE BOCHHOW CITYKObI MO TPH3BIBY, NpeOBIBAaHWE B 3amace, NpHU3bIB Ha BOCHHBIE COOPHI U
MIPOXOXKCHHE BOCHHBIX COOPOB B IIEPUO/I IPEOBIBAHMS B 3a11ace.

Opranuzanus BOMHCKOTO yu€Ta, OCHOBHOE IpeAHa3HAaYeHUE BOUHCKOro yuéra. OpraHuzanus
BOMHCKOTO yuéra. [TonroToBka rpakJaH K BOCGHHOW ciyxOe. 3akiroueHHe KOMHCCHHU TI0 Pe3yJIbTaTam
MEJIUIITHCKOTO OCBUIETEIILCTBOBAHUS O TOJTHOCTHU I'pakIaHWHA K BOGHHOH CITyk0e.

[lepBoHauanbpHasi MOCTAHOBKA TpaxKJaH Ha BOMHCKHM yu€Tt. [IpeaHaznauenue mpodeccuoHalbHO-
MICUXOJIOTMYECKOT0 0TOOPA MPHU NEPBOHAYATLHON MOCTAHOBKE TPaXKIaH Ha YUET.

OO0s3aHHOCTH TPaXJaH MO BOMHCKOMY YY€TY JO TpPHU3bIBA MX HA BOCHHYIO CIYXO0y W TMpHu
YBOJIbBHEHUHU C BOEHHOU CITyXOBbI.

O0s13arenbHast MOArOTOBKA IPaXKAaH K BOSHHOH ciryx0e, mepruoibl 003aTelbHON MOATOTOBKU K
BOEHHOM ciIy’k0€ U X OCHOBHOE MpeHa3HAUYEHHUE.

TpeGoBanusi K WHIWBUIYATbHBIM KadeCTBAaM BOCHHOCHYXAIIUX — CIEIHAIUCTOB O CXOJHBIM
BOMHCKHUM JIOJDKHOCTSIM. Bb160p BomHCcKOM mipodeccuu. MHauBuyanbHble Ka4ecTBa, KOTOPBIMH JIOJIKHBI
00naaTh MPETEHJCHTH HAa KOMAaHJIHBIC JOJDKHOCTH, BOCHHBIE CBS3UCTHI, BOJUTENH, BOCHHOCTYXKAIIHE,
HaxOISIIHECsS Ha JOJDKHOCTSIX CHEIUAIBHOTO HA3HAYCHUS.

Opranuzanus moaroToBku oduiepckux kaapoB st Boopyxkénusix Cun Poccuiickoit deneparum,
MBJI Poccun, ®Cb Poccun, MUC Poccun.

[ToaroroBka rpakaaH Mo BOCHHO-YYETHBIM CIEIUATBHOCTSM, €€ TpeIHa3HAYeHHE W TOPSIOK
OCYIIECTBJICHUS.

JloOpoBoJibHAS MOATOTOBKA IPaXKIaH K BOEHHOM ciyx0e, €€ OCHOBHbIE HaIllPaBJICHHUS.

Opraau3zanust MEAUIIMHCKOTO OCBHICTEIHLCTBOBAHMS TPAXK/IAH MPHU MMOCTAHOBKE MX HA BOWHCKHI
yuér. OCHOBHOE IIpeHa3HAYEHHE U IOPSAJOK €0 MPOBEICHUS.

[TpodeccnonanbHBIA MCUXOJIOTHYECKUN OTOOP, €ro MpeaHA3HAUYCHUE W KPUTEPUHU OTPEICTICHUS
npodeccrnoHalbHOM NMPUTOAHOCTH NMPU3BIBHUKA K BOGHHOU CITyx0€.

VYBobHEHHE C BOGHHOM cIyxObl M NpeOblBaHHE B 3arace, MpeJHa3HAuYeHUE 3amaca, pa3psibl
3araca B 3aBUCMMOCTH OT BO3pacTa I'paKJaH.

Paznen 7. OcHOBBI BOEHHOI ¢J1y:K0bI (9)

Oc00eHHOCTH BOCHHOH CJIYKObI

[IpaBoBbie OCHOBBI BOEHHOW ciyxObl. CTaTyc BOEHHOCHIYXKallero. BoeHHbIE acHeKTh
MeXAyHapoAHOro mpaBa. OOIIEBOMHCKHE YCTABBI.

VYcraB BHyTpeHHel ciyxObl Boopyxénnbix Cun Poccuiickoit denepanuu. JlucuurimHapHbII
yctaB Boopyxénnbix Cun Poccuiickoit @enepanuu. Y CcTaB rapHU30HHON, KOMEHIAHTCKOM U KapayJibHOU
cnyx0 Boopyxénnbsix Cun Poccuiickoit @enepanuu. CtpoeBoit ycraB Boopyxkénubix Cuir Poccuiickoit
denepanuu.

Boennocayskammii — BOOPY:KEHHbIN 3alMTHUK OTedyecTBa

OcHoBHbBIE BHUBI BOMHCKOH nesTenbHOCTH. OCHOBHBIE OCOOCHHOCTHM BOWHCKOHN JESTEILHOCTH.
TpebGoBaHMsT BOMHCKOHN NEATENbHOCTH, MPEABABISEMbIE K MOPAJIbHBIM W WHAMBHUIYaJIbHBIM KaueCTBaM
rpakJIaHUHA.

Boennocnyxanuii — natpuot. YecTb U JOCTOMHCTBO BOEHHOCHYXaero BoopyxEéHHbix Cui
Poccuiickoit ®epnepanuu. BoeHHOCHyXalMii — CHEUHUAIUCT CBOEro Jeia. BoeHHocnyxamum —
MOAYMHEHHBIN, BBIMOTHSIOMUN TpeOOBaHHSI BOMHCKUX YCTaBOB, MPUKA3bl KOMaHAWPOB U HAYaJTbHUKOB.

OcHoBHBIE 0053aHHOCTH BOSHHOCTYXKAIIIHX.

Puryansr Boopyxénnbix Cua Poccuniickoii ®@egepanun

[lopsanok Bpyuenuss boeBoro 3HameHn BOMHCKOW 4vacTu. Ilopsnox mnpuseneHuss k BoeHHoU
npucsre (IpUHECEHUE 00s13aTEIbCTBA).

[Topsinok Bpy4eHHs TMYHOMY COCTaBY BOOPYKEHUS, BOGHHON TEXHUKH U CTPEITKOBOTO OPYXKHUSI.

Putyan noaséma u crycka ['ocynapctsennoro ¢uara Poccuiickoit ®@eneparum.

IIpoxo:xaeHne BOCHHOI C1y:KOBI 110 PU3BIBY

[Tpu3biB Ha BoeHHYIO C1yx)0y. [Topsa0K MpoX0sKIEHUSI BOCHHOH CITY»KOBI.
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Pa3memienne u ObIT BO€HHOCHYXauX. BouHckue A0mKHOCTH U 3BaHMs B Boopyxkénnbix Cuiax
Poccuiickoit ®denepaunu. BowHckue 3BaHWS BOEGHHOCTYXammx. BoeHHas ¢opMa OIEKIbI W 3HAKH
pa3nuuus BOCHHOCIYKaIIHX.

IIpoxo:xaeHne BOCHHOI C1y:KOBI 10 KOHTPAKTY
OcoOGeHHOCTH BOCHHOM CITYyKObI 10 KOHTPAKTY.
AnbTepHaTHBHAs Tpa)KJIaHCKas CIyx0a.

3. TEMATUYECKOE IINTAHUPOBAHHUE
¢ YKa3aHHeM KO0JINYeCTBAa YaCcOB, OTBOAUMBIX HA OCBOCHHE KAKI0H TeMbl

Kirace HanmenoBanue KomunyectBo yacoB, | IIpaktuue
/11 paszienoB MpOrpamMMbl OTBOJIMUMOE Ha CKHe
W3y4YeHUE Pa3/esioB paboThI
IPOTPAMMBI

10 Mopyasb 1. OcHOBbI 0€3011aCHOCTH JINYHOCTH, 14
o011ecTBa U rocyapcTBa
Pazgen 1. OCHOBBI KOMIUIEKCHOM 0€301MacHOCTH 7 1
Paznen 2. 3amura Hacenenust Poccuiickoi
denepalvy OT YPE3BBIYANHBIX CUTYaIIHI 1
MPUPOTHOTO M TEXHOTEHHOTO XapaKkTepa
Paszgen 3. OCHOBBI IPOTUBOAEUCTBUS HIKCTPEMUMY 6
u TeppopusMy B Poccuiickoit @enepanuun
Moayab 2. OCHOBBI METUIIUHCKUX 3HAHUI 1 4
3I0pOBOTO 00pa3a KU3HH
Paznen 4. OcHOBBI 310pOBOTO 00pa3a KU3HH 4
Mopayas 3. OGecnieueHne BOGHHON 06€30MacHOCTH 16
rocynapcTaa
Pazgen 6. OcHOBBI 000POHBI TOCYAAPCTBA 16
Pa3zoen 7. Ocnosbl 6oennotl cyscovl 35 (soennvie coopuol)

11 MoayJb 1. OCHOBBI 0€301TaCHOCTH JIMYHOCTH, 5
oOuiecTBa U rocyiapcTa
Pazgen 1. OCHOBBI KOMIUIEKCHOM 0€301MacHOCTH 2
Paznien 3. OcHOBBI TPOTUBOJEHCTBUS SKCTPEMUZMY
u Teppopusmy B Poccuiickoit denepanuu 3
Moayab 2. OCHOBBI MEIUIIUHCKUX 3HAHUI 1 12
3I0pOBOT0 00pa3a KU3HU
Paznen 4. OcHOBBI 3710poBOTO 00pa3a KU3HU 5
Paznen 5. OCHOBBI MEIMIIMHCKUX 3HAHUM U 7 1
OKa3aHue MepBO MOMOIIU
Mopyas 3. OGecnieueHne BOCHHON 06€30MacHOCTH 17
rocyaapcraa
Paznien 6. OcHOBBI 000POHBI FOCYJAPCTBA 7
Paznien 7. OCHOBBI BOGHHOM CITy>KObI 8

K pa6oqel71 nporpaMme MNpwiIarar0oTCd KaJICHAAPHO-TEMATHYCCKOC IIJIAaHUPOBAHUC, yLIC6HO-
MCETOAUYCCKOC obecrieucHue O6pa3OBaTeJ'ILHOFO rnpomnecca.

OI_ICHOLIHLIC MaTepruabl JJIsI TEMATUYCCKOTO U UTOTOBOI'O KOHTPOJISA COACPIKUT CHCI_II/I(I)I/IKaI_II/IIO,
KPpUTCPUU OLICHUBAHUSA U TCKCT KOHTpOHLHOﬁ pa6OTLI.
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	Биологические ритмы и их влияние на работоспособность. Основные понятия о биологических ритмах человека, их влияние на уровень жизнедеятельности человека, профилактика утомления.
	Значение двигательной активности и физической культуры для здоровья человека. Необходимость выработки привычки на уровне потребности к систематическим занятиям физической культурой. Выполнение нормативов ГТО. Основные составляющие здорового образа жиз...
	Правила личной гигиены. Личная гигиена, общие понятия и определения. Уход за кожей, зубами и волосами. Гигиена одежды. Некоторые понятия об очищении организма.
	Модуль 3. Обеспечение военной безопасности государства (16)
	Раздел 6. Основы обороны государства (16)
	Гражданская оборона — составная часть обороноспособности страны
	Основные виды оружия и их поражающие свойства. Мероприятия, проводимые по защите населения от современных средств поражения.
	Инженерная защита населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. Защитные сооружения гражданской обороны. Правила поведения в защитных сооружениях.
	Средства индивидуальной защиты. Основные средства защиты органов дыхания, средства защиты кожи. Медицинские средства защиты и профилактики. Правила использования средств индивидуальной защиты.
	Организация гражданской обороны в общеобразовательной организации, её предназначение и задачи. План гражданской обороны общеобразовательной организации. Обязанности учащихся.
	Вооружённые Силы Российской Федерации — защитники нашего Отечества
	Памяти поколений — дни воинской славы России, дни славных побед, сыгравших решающую роль в истории государства.
	Виды и рода войск Вооружённых Сил Российской Федерации
	Сухопутные войска (СВ), их состав и предназначение, вооружение и военная техника Сухопутных войск.
	Воздушно-космические силы (ВКС), их состав и предназначение. Вооружение и военная техника Воздушно-космических сил.
	Военно-морской флот (ВМФ), его состав и предназначение. Вооружение и военная техника Военно-морского флота.
	Ракетные войска стратегического назначения (РВСН), их состав и предназначение. Вооружение и военная техника Ракетных войск стратегического назначения.
	Воздушно-десантные войска (ВДВ), их состав и предназначение.
	Войска и воинские формирования, не входящие в состав Вооружённых Сил Российской Федерации.
	Боевые традиции Вооружённых Сил России
	Патриотизм и верность воинскому долгу — качества защитника Отечества.
	Дружба и войсковое товарищество — основа боевой готовности частей и подразделений.
	Вооружённые силы Российской Федерации — основа обороны государства
	Международная (миротворческая) деятельность Вооружённых Сил Российской Федерации.
	Символы воинской чести
	Боевое знамя воинской части — официальный символ и воинская реликвия воинской части, олицетворяющая её честь, доблесть, славу и боевые традиции, указывающая на предназначение воинской части и её принадлежность.
	Ордена — почётные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе.
	Военная форма одежды и знаки различия, их воспитательное значение.
	Раздел 7. Основы военной службы (0, 35 часов военные сборы в 10 классе)
	Размещение и быт военнослужащих
	Размещение военнослужащих. Содержание помещений, обеспечение пожарной безопасности.
	Распределение времени и внутренний порядок в повседневной деятельности военнослужащих, распорядок дня.
	Сохранение и укрепление здоровья военнослужащих, обеспечение безопасности воинской службы.
	Суточный наряд, обязанности лиц суточного наряда
	Суточный наряд, его предназначение, состав суточного наряда. Обязанности дежурного и дневального по роте.
	Организация караульной службы
	Организация караульной службы. Общие положения. Часовой и его неприкосновенность. Обязанности часового.
	Строевая подготовка
	Строи и управление ими. Строевые приёмы и движение без оружия. Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	Строй отделения, развёрнутый строй, походный строй. Выполнение воинского приветствия в строю, на месте и в движении.
	Огневая подготовка
	Тактическая подготовка
	Особенности военной службы
	Правовые основы военной службы. Статус военнослужащего. Военные аспекты международного права. Общевоинские уставы.
	Устав внутренней службы Вооружённых Сил Российской Федерации. Дисциплинарный устав Вооружённых Сил Российской Федерации. Устав гарнизонной, комендантской и караульной служб Вооружённых Сил Российской Федерации. Строевой устав Вооружённых Сил Российско...
	Военнослужащий — вооружённый защитник Отечества
	Основные виды воинской деятельности. Основные особенности воинской деятельности. Требования воинской деятельности, предъявляемые к моральным и индивидуальным качествам гражданина.
	Военнослужащий — патриот. Честь и достоинство военнослужащего Вооружённых Сил Российской Федерации. Военнослужащий — специалист своего дела. Военнослужащий — подчинённый, выполняющий требования воинских уставов, приказы командиров и начальников.
	Основные обязанности военнослужащих.
	Ритуалы Вооружённых Сил Российской Федерации
	Порядок вручения личному составу вооружения, военной техники и стрелкового оружия.
	Ритуал подъёма и спуска Государственного флага Российской Федерации.
	Прохождение военной службы по призыву
	Призыв на военную службу. Порядок прохождения военной службы. Воинская обязанность граждан Российской Федерации в мирное время, в период мобилизации, военного положения и в военное время. Граждане, подлежащие (не подлежащие) призыву на военную службу,...
	Размещение и быт военнослужащих.
	Прохождение военной службы по контракту
	Особенности военной службы по контракту.
	Альтернативная гражданская служба.
	11 класс
	Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни (1)
	Пожарная безопасность. Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности. Правила личной безопасности при пожаре.
	Обеспечение личной безопасности на водоёмах в различное время года. Безопасный отдых у воды. Соблюдение правил безопасности при купании в оборудованных и необорудованных местах.
	Обеспечение личной безопасности в различных бытовых ситуациях. Безопасное обращение с электричеством, бытовым газом и средствами бытовой химии. Меры безопасности при работе с инструментами. Безопасность и компьютер.
	Раздел 3. Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации (3)
	Экстремизм и терроризм — чрезвычайные опасности для общества и государства (1)
	Терроризм и террористическая деятельность, их цели и последствия. Факторы, способствующие вовлечению в террористическую деятельность. Профилактика их влияния.
	Экстремизм и экстремистская деятельность. Основные принципы и направления террористической и экстремистской деятельности.
	Нормативно-правовая база борьбы с терроризмом и экстремизмом в Российской Федерации (1)
	Основные положения Конституции Российской Федерации, положения Федеральных законов «О противодействии терроризму» и «О противодействии экстремистской деятельности», положения Концепции противодействия терроризму в Российской Федерации, в которых опред... (1)
	Роль государства в обеспечении защиты населения страны от террористической и экстремистской деятельности и обеспечение национальной безопасности Российской Федерации. (1)
	Организационные основы системы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации
	Национальный антитеррористический комитет (НАК), его предназначение, структура и задачи.
	Контртеррористическая операция и условия её проведения. Правовой режим контртеррористической операции.
	Роль и место гражданской обороны в противодействии терроризму. Применение Вооружённых Сил Российской Федерации в борьбе с терроризмом. Участие Вооружённых Сил Российской Федерации в пресечении международной террористической деятельности за пределами с...
	Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (12)
	Раздел 4. Основы здорового образа жизни (5)
	Здоровый образ жизни и его составляющие (1)
	Правила личной гигиены. Личная гигиена, общие понятия и определения. Уход за кожей, зубами и волосами. Гигиена одежды. Некоторые понятия об очищении организма. (1)
	Нравственность и здоровье
	Формирование правильного взаимоотношения полов. Семья и её значение в жизни человека. Факторы, оказывающие влияние на гармонию семейной жизни. Качества, необходимые для создания прочной семьи.
	Инфекции, передаваемые половым путём (ИППП), пути их передачи, причины, способствущие заражению. Меры профилактики.
	ВИЧ-инфекция и СПИД, основные пути заражения. Профилактика ВИЧ-инфекции. Ответственность за заражение ВИЧ-инфекция ВИЧ-инфекцией.
	Семья в современном обществе. Брак и семья, основные понятия и определения. Условия и порядок заключения брака. Личные права и обязанности супругов. Права и обязанности родителей.
	Раздел 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи (7)
	Первая помощь при неотложных состояниях
	Сердечная недостаточность и причины её возникновения. Общие правила оказания первой помощи при острой сердечной недостаточности. Инсульт, причины его возникновения, признаки возникновения. Первая помощь при инсульте.
	Первая помощь при ранениях. Понятие о ране, разновидности ран. Последовательность оказания первой помощи при ранении. Понятие об асептике и антисептике.
	Основные правила оказания первой помощи.
	Правила остановки артериального кровотечения. Признаки артериального кровотечения, методы временной остановки кровотечения. Правила наложения давящей повязки. Правила наложения жгута.
	Способы иммобилизации и переноски пострадавшего.
	Первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата.
	Первая помощь при черепно-мозговой травме, травме груди, травме живота.
	Первая помощь при травме в области таза, при повреждениях позвоночника, спины.
	Первая помощь при остановке сердца. Реанимация. Правила проведения сердечно-лёгочной реанимации. Непрямой массаж сердца. Искусственная вентиляция лёгких.
	Модуль 3. Обеспечение военной безопасности государства (17)
	Раздел 6. Основы обороны государства (7)
	Вооружённые силы Российской Федерации — основа обороны государства (1)
	Основные задачи современных Вооружённых Сил России.
	Международная (миротворческая) деятельность Вооружённых Сил Российской Федерации. (1)
	Символы воинской чести (1)
	Боевое знамя воинской части — официальный символ и воинская реликвия воинской части, олицетворяющая её честь, доблесть, славу и боевые традиции, указывающая на предназначение воинской части и её принадлежность. (1)
	Ордена — почётные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе. (1)
	Военная форма одежды и знаки различия, их воспитательное значение. (1)
	Воинская обязанность
	Воинский учёт, обязательная подготовка к военной службе, призыв на военную службу, прохождение военной службы по призыву, пребывание в запасе, призыв на военные сборы и прохождение военных сборов в период пребывания в запасе.
	Первоначальная постановка граждан на воинский учёт. Предназначение профессионально-психологического отбора при первоначальной постановке граждан на учёт.
	Обязанности граждан по воинскому учёту до призыва их на военную службу и при увольнении с военной службы.
	Обязательная подготовка граждан к военной службе, периоды обязательной подготовки к военной службе и их основное предназначение.
	Подготовка граждан по военно-учётным специальностям, её предназначение и порядок осуществления.
	Добровольная подготовка граждан к военной службе, её основные направления.
	Организация медицинского освидетельствования граждан при постановке их на воинский учёт. Основное предназначение и порядок его проведения.
	Профессиональный психологический отбор, его предназначение и критерии определения профессиональной пригодности призывника к военной службе.
	Увольнение с военной службы и пребывание в запасе, предназначение запаса, разряды запаса в зависимости от возраста граждан.
	Раздел 7. Основы военной службы (9)
	Особенности военной службы (1)
	Правовые основы военной службы. Статус военнослужащего. Военные аспекты международного права. Общевоинские уставы. (1)
	Устав внутренней службы Вооружённых Сил Российской Федерации. Дисциплинарный устав Вооружённых Сил Российской Федерации. Устав гарнизонной, комендантской и караульной служб Вооружённых Сил Российской Федерации. Строевой устав Вооружённых Сил Российско... (1)
	Военнослужащий — вооружённый защитник Отечества (1)
	Основные виды воинской деятельности. Основные особенности воинской деятельности. Требования воинской деятельности, предъявляемые к моральным и индивидуальным качествам гражданина. (1)
	Военнослужащий — патриот. Честь и достоинство военнослужащего Вооружённых Сил Российской Федерации. Военнослужащий — специалист своего дела. Военнослужащий — подчинённый, выполняющий требования воинских уставов, приказы командиров и начальников. (1)
	Основные обязанности военнослужащих. (1)
	Ритуалы Вооружённых Сил Российской Федерации (1)
	Порядок вручения Боевого знамени воинской части. Порядок приведения к Военной присяге (принесение обязательства).
	Порядок вручения личному составу вооружения, военной техники и стрелкового оружия. (1)
	Ритуал подъёма и спуска Государственного флага Российской Федерации. (1)
	Прохождение военной службы по призыву (1)
	Призыв на военную службу. Порядок прохождения военной службы.
	Прохождение военной службы по контракту (1)
	Особенности военной службы по контракту. (1)
	Альтернативная гражданская служба. (1)
	3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы

