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Паркур - скоростное перемещение и преодоление препятствий
с использованием прыжковых элементов.



Фрироуп («висячие сады», «свободная веревка») - вид двигательной активности 
с элементами спорта и экстрима, основанный на преодолении участниками 
специальных дистанций, состоящих из веревочных элементов, без касаний 
контрольных поверхностей.



Ворка́ут — это уличная гимнастика, которая может быть отнесена к 
любительскому виду спорта, физической культуре (фитнесу) и 
представляет собой спортивную субкультуру.



Скейтборд - это вид спортивного инвентаря, 
используемого для катания на скейтборде.

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.9e9f4975-63c6bb79-325c108e-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Sports_equipment
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.9e9f4975-63c6bb79-325c108e-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Skateboarding


BMX — разновидность велосипеда, изначально 
придуманная взрослыми любителями мотокросса для 
тренировок.


